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Projekti DOUACTISM

DO U ACTism éshté projekt i financuar nga Bashkimi Europian. Projekti éshté
bashké-krijim i pesé organizatave té pavarura jo-qgeveritare (OJQ) nga pesé shtete:
STITCHING MASTERPEACE (Holandé), MasterPeace Morocco (Marok), LUMEN
(Kroaci), SIT (Kosové), dhe LDN (Liban). Misioni yné i pérbashkét éshté {i
mobilizojmé talentet pér njé té ardhme té géndrueshme dhe té kontribuojmé né
Obejktivén e Zhvillimit t& Qéndrueshém 4 (SDG 4) — Arsim cilésor — dhe Objektivén
e Zhvillimit t&¢ Qéndrueshém 16 — Paqe dhe Drejtési. Organizatat ofrojné eksertizé
né edukimin joformal dhe punén rinore, duke pérfshiré punén me minoritete dhe
rininé e paprivilegjuar. Partnerét kané pérvojé né ndértim té paqges, fugizim té rinisé,
dhe puné online.

Ne besojmé né ndértimin e njé shogérie kohezive & éshté diverse dhe
gjithépérfshirése, dhe pérbéhet nga qytetaré/e aktive/e gé jané té angazhuar né
jetén shogérore, ekonomike, kulturore, dhe politike.

Metodoligjia joné e teorisé sé& ndryshimit e udhéheq qasjen toné, né pérputhje me
strategjiné e BE-sé pér rini, pér t'i pérfshiré, lidhur, dhe fuqizuar grupet tona té
synuara:

- Pérfshij: mobilizo, frymézo, dhe lidh talentet e reja lokale pérmes fuqisé
transformuese té muzikés, artit, dhe lojés.

- Lidh: organizo dialogje dhe bashkoji té gjithé vendimmarrésit lokal, duke
forcuar bashképunimin dhe bashkéveprimin.

- Fuqgizo: krijo perspektiva pérmes trajnimeve pér lidership, programeve pér
ngritie té kapaciteteve, dhe krijimit t&¢ ndérmarrjeve shoqgérore, duke u
mundésuar té rinjve/rejave té béhen ndryshues/e aktivé/e.

Projektet tona té kaluara dhe analizat e nevojave kané déshmuar njé hendek té
madh té besimit mes segmenteve té€ ndryshme té shogérisé, sidomos mes “té
pasurve dhe té varférve”, autoriteteve dhe shoqérisé civile. Shumé té rinj/reja ndihen
té margjinalizuar/a dhe besojné se zérat e tyre nuk jané té réndésishém. Ne synojmé
t'i pérfshijmé ata/o qé jané té Iéné/a pas, veganérisht vajzat e reja né zonat rurale,
sidomos né shtetet si Maroku, Kosova, dhe Libani.



Duke prezantuar konceptin e “DO U”, me origjiné nga libri “Ekonomia Donat” nga
Kate Raworth, ne theksojmé réndésiné e kohezionit social brenda kufijve planetaré.
Partneri yné DEAL (Doughnut Economics Action Lab), ofron ekspertizé té
pacmueshme né kété fushé.

“‘ACT-ism” pérfagéson pjesén toné té projekteve té orientaur né veprime, duke
theksuar uregjencén pér ta adresuar kohezionin social dhe sfidat ambientale. Ai
poashtu i referohet konceptit “Artistét krijojné sé bashku”, duke i dhéné réndési
pérdorimit té kreativitetit, artit, dhe kulturés pér t'i pérfshiré dhe lidhur ndividét. ACT
simbolizon pérgjegjésiné toné kolektive si arkitekté t€ sé ardhmes soné.



Rreth ketij manuali

Ky manual éshté zhvilluar si njé resurs inovativ pér trajnerét dhe punétorét/et
rinoré/et, pér t'i pérfshiré, lidhur, dhe fugizuar té rinjté gé té pérdorin forma té
ndryshme té artit si mjet pér ndryshim shoqgéror.

Analiza e nevojave tregon se té gjithé partnerét dhe bashképunétorét toné kané
nevojé pér materiale pér edukimin joformal (MEJF) pér t'i ngritur kapacitetet dhe
aftésiné e tyre pér t'u pérfshiré dhe lidhur me té rinjté. Ikja e forcés punétore dhe
shképutja mendore e té rinjve éshté sfidé e madhe. Mungesa e perspektivés éshté e
lidhur ngushté me perspektivat e punés. Ne synojmé té ofrojmé materiale inovative
dhe té gatshme pér pérdorim pér ta rritur ndikimin toné si shtytés drejt transformimit
dhe, mé e réndésishmja, t'i pérkrahim dhe inkurajojmé té rinjté/rejat gé ta marrin né
duar té ardhmen e tyre.

Nevoja pér té vepruar dhe mungesa e ekspertizés dhe metodologjive té€ gasshme
teorike dhe praktike, si dhe mjeteve innovative pér té punuar né sfida
shumé-dimensionale né shoqéri éshté e madhe. Epoka digjitale kérkon transformim
né té gjitha nivelet. Punétorét/et rinoré/e deklarojné nevojé pér pérkrahje né
organizimin e formateve té pérziera t&€ mésimit digjital né nivelin teorik-didaktik, si
dhe né nivelin praktik. Manuali mund té pérdoret si burim inovativ i informacionit pér
té drejtuar njé program té tillé té edukimit joformal me objective specifike adresimin e
gjithépérfshirjes shoqgérore dhe sfidave ambientale pérmes formave té€ ndryshme té
shprehjes artistike.

Programi i edukimit joformal éshté dizajnuar gé té jeté njé qasje e mésimit té
kombinuar. Pérvoja e shkélgyer e mésimit t& kombinuar ngrihet mbi themelet e
mésimit ekspert me prani fizike. Ky ndérveprim mund té ndodhé né ¢farédo formati:
offline, né klasé, dhe né ményré virtuale, pérmes mjeteve online. Ky mund té ndodhé
né formate t&€ ndryshme: edukimi formal, edukimi joformal, apo pérmes mésimit
joformal. Risia e késaj qasjeje géndron né njé kombinim jo vetém té edukimit online
me até tradicional, por né dizajnimin e pérvojave té reja dhe krijimin e njé lende qé i
kombinon teknikat mé té mira té té gjitha llojeve té mésimit.



Qasja joné e mésimit t& kombinuar né kété program té edukimit jorformal i identifikon
3 lloje té té mésuarit:

1) | udhéhequr nga mésimdhénési/ja — ndérveprim me njé mésimdhénés/e.
Punétori/ja rinor/e/trajneri/ja. Punétori/ja/trajneri/ja/mésimdhénési/ja nuk éshté vetém
burim i frymézimit por burim frymézimi, mentor/e, njé doré ndihmése;

2) Puné grupore — ndérveprim me bashkémoshatarét/et. Aftésia pér té€ punuar né
grup dhe pér té arritu rezultate (qasje bazuar n projekte);

3) Mésim i vetes — té rinjté marrin veté pérgjegjésiné dhe pronésiné e asaj qé
mésojné. Aftésia pér té punuar individualisht, pér t'u koncentruar né target, dhe pér
té arritur rezultate personale.

Lénda e trajnimit éshté e bazuar né principet dhe metodat e arsimit joformal. Ajo
pérbéhet nga metoda interaktive pér t'iu pérputhur nevojave té pjesémarrésve/eve
duke pérfshiré: inpute teorike, aktivitete individuale dhe grupore, sfida grupore,
prezantime, lojé me role, raste pér studim, diskutime dhe metoda té tjera. Manuali
dhe té gjitha materialet shtesé jané krijuar né gjuhén angleze por do té pérkthehen
né gjuhét kombétare té partneréve lokal: Shqip, Arabisht, Serbo-kroatisht, dhe
Holandisht — pér shuméfishim mé té lehté. Videot nga YouTube qé jané si
prezantime mund té pérdoren me titra né gjuhén lokale ose mund té zévendésohen
me video té€ ngjashme me temén e njéjté né gjuhét lokale.

Audienca e targetuar e kétij manuali jané punétorét/et rinoré/e, trajnerét/et apo
udhéheqgésit/et e Organizatave té Shoqgéris€ Civile (OSHC) she pérfituesit
pérfundimtaré t& mésimit — té rinjté e moshés mbi 16 vjec.



Hyrje

Arti pér njé kohé té gjaté ka shérbyer sin jé mjet i fugishém pér shprehjen e
emocioneve, sfidimin e normave shoqgérore, dhe transformimit frymézues. Ky
program inovativ pér EJF mbi artivizmin u ofron té rinjve njé perspektivé té freskét
pér pérdorimin e veglave té shumta artistike pér transformim shoqéror dhe
ambiental. Programi mésimor i fton pjesémarrésit/et qé t'i eksplorojné aftésité dhe
talentet e tyre, dhe t&€ mésojné si t'a kontribuojné dhuratén e tyre té vecanté né
shoqéri. Programi eksploron fuqginé transformuese té artit dhe rolin e tij né
formésimin e njé shogérie mé té drejté dhe mé té barabarté. Pérmes aktiviteteve
pérfshirése dhe diskutimeve frymézuese, pérmes zbulimit t& ndérthurjes sé artit dhe
ndryshimit shogéror, té rinjté e ri-imagjinojné botén tone dhe punojné pér njé té
ardhme mé té ndritur.

Sesioni 1: ARTIVIZMI — Frymézimi.

Né kété session, pjesémarrésit/et do ta eksplorojné ndikimin e thellé té artit si
katalizator pér ndryshim social. Artistét/et kané njé aftési t&€ vecganté ta reflektojné
botén rreth tyre pérmes punéve kreative té tyre. Pérmes portretizimit té realiteteve té
céshtjeve shogérore, politike, dhe mjedisore, arti vepron si njé pasqyré qé i detyron
individét té pérballen me té vérteta jo té€ kénagshme. Ai e ngrit vetédijen dhe i fton
shikuesit/et qé ta véné né piképyetje status quo-né, duke i sfiduar besimet e
rrénjosura dhe duke frymézuar mendimin kritik.

Né kété funksion reflektues veprat artistike mund té shihen si shprehje artistike e
Objektivave té Zhvillimit t&¢ Qéndrueshém (SDG) dhe sfidave ambientale me té cilat
pérballet shogéria joné. Né kété session, pjesémarrésit/et do té njoftohen me
SDG-té dhe do té ftohen t'i sfidojné kufizimiet aktuale duke e parashikuar njé té
ardhme alternative, qé lulézon pér komunitetin e tyre apo qytetin ku jetojné.

Sesioni 2: Talentet.

Ne besojmé se bota nuk i ka 7 miliardé probleme, por 7 miliardé talente. Ne besojmé
se té gjithé njerézit kané dhe mund t'i pérdorin talentet e tyre. Nga kreativiteti artistik
tek aftésité pér té zgjidhur probleme, nga lidershipi tek empatia e thellé, ekziston njé
varg i gjeré i talenteve gé gjenden brenda secilit/és prej nesh. Secili individ posedon
njé talent t&€ vecanté dhe té genésishém qgé pret t&€ zbulohet dhe té rritet. Té rinjté



jané té cenueshém sidomos pér shkak se vuajné nga gjykimi ndaj vetvetes dhe i
véné né dyshim vlerat e tyre personale. Né kété session mésimor, pjesémarrésit/et
do ta zbulojné njé séré talentesh qé dallojné shumé nga personi né person. Kéto
talente mund té zbulohen, té lulézojné dhe té€ béjné njé ndikim pozitiv né boté.
Pérgafimi i nocionit se té gjithé kané njé talent promovon gjithépérfshirjen dhe feston
shuméllojshmériné e pikave té forta dhe aftésive qé i béjné komunitetet tona té
lulézojné.

Sesioni 3: ARTIVIZMI — Ideimi.

Nga arti pamor deri te muzika, teatri te vallézimi, artistét pérgjaté historisé kané
shfrytézuar shprehjet e tyre kreative pér té hedhur drité mbi padrejtésité, pér t'a
nxitur dialogun, dhe pér ti moblizuar komunitetet. Nga kéngét e fugishme
protestuese te arti rrugor me ndikim, artistét/et kané pérdorur platformat e tyre pér t'i
sfiduar sistemet shtypése dhe pér té avokuar pér drejtési. Shprehjet artistike ofrojné
rrugé pér mospajtim, duke thyer barrierat gjuhésore dhe kulturore. Né kété session,
pjesémarrésit/et eksplorojné se si arti e frymézon imagjinatén, kreativitetin, dhe
inovacionin. Ata/o mésojné mé detajisht pér format e ndryshme té artit dhe zgjedhin
cila metodé artistike do té shérbente mé sé miri pér ta adresuar njé problem specific
shogéror apo ambiental pér té cilin shqetésohen.

Ky program i edukimit joformal synon té eksplorojé artin si katalizator pér ndryshim
shoqgéror. Népérmjet sesioneve interaktive dhe ushtrimeve kreative, pjesémarrésit
gérmojné né fuginé transformuese té artit, nga roli i tij si pasqyré e shogérisé deri te
aftésia e tij pér té nxitur ndjeshméring, pér té frymézuar aktivizmin dhe pér té
parashikuar t& ardhmen alternative. Ata/o zbulojné potencialin e artit si njé mjet pér
té krijuar njé boté mé té drejté dhe mé té barabarté.

Fugia e ndryshimit géndron brenda komuniteteve dhe veprimit kolektiv. Si rezultat i
kétij programi EJF, pjesémarrésit/et do té fitojné njohuri té viefshme pér potencialin
pér transformimin e sistemeve ekologjike dhe sociale né komunitetin e tyre duke
pérdorur fuginé e buté té artit. Té pajisur me njohurité e talenteve té tyre, frymézimin
dhe njé kuptim té thellé té lidhjeve midis shprehjeve artistike dhe Objektivave té
Zhvillimit t&¢ Qéndrueshém (SDG), pjesémarrésit do té jené té pajisur miré pér t'u
béré njé katalizator pér ndryshim.



Programi i Edukimit Jo-Formal (NFE).

Ky program pérbéhet nga dizajne té€ detajuara té sesioneve té bazuara né parimet e té
mésuarit t&€ pérzier. Materialet pérfshijné shtojca me udhézime shtesé pér trajnerét/et dhe
fletépalosje pér pjesémarrésit/et. Té gjitha sesionet ofrojné vegéza me prezantime té
gatshme pér pérdorim (Canva) pér t&€ mbéshtetur nevojén e burimeve dixhitale vizuale dhe
multimediale.

Né té njéjtén kohé, programi I& shumé liri pér té béré ndryshime dhe rregullime pér té
pérmbushur nevojat specifike té trajneréve/eve, pjesémarrésve/eve dhe mund té pérshtatet
pér pérdorim né shumé formate.

Pershkrimi dhe gellimet mesimore

Sesioni: Frymezimi

Studentét/et njoftohen me Objektivat e Zhvillimit t&é Qéndrueshém (SDG-t€) dhe si
kéto synime globale lidhen me sfidat lokale. Bazuar né kété, ata/o krijojné njé vizion
pér njé boté mé té géndrueshme (“qytet i lulézuar”) dhe mésojné se si té shprehin né
ményré krijuese éndrrén e tyre, duke pérdorur Artin pér Ndryshimin Social.

Synimet e mésimit
e Njohuria: E kuptoni se ¢faré jané Objektivat e Zhvillimit t&€ Qéndrueshém.
e Njohuria: E dini se né cilat vlera dhe SDG té Bashkimit Europian bazoheni.

Kuptimi: mund t'i emértoni sifdat mé urgjente globale.

e Aftésia: | ndérlidhni sfidat né kontekstin tuaj lokal me ¢céshtjet globale dhe
vlerat e BE.

e Aftésia: ju shprehni né ményré kreative mendimin/éndrén tuaj pér njé boté mé
té géndrueshme dhe mé té drejté shoqgérore. Dhe shpjegoni se si déshironi té
kontribuoni.

e Qéndrimi: jeni kritik dhe i hapur pér té eksploruar opsionet. Ju i lidhni gjetjet
tuaja me vlerat tuaja thelbésore.
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Sesioni: Talentet

Ky éshté sesioni i programit té arsimit joformal né kuadér té projektit DO U ACTism.
Né kété sesion diskutojmé temén “talentet”. Pjesémarrésit/et zbulojné talentet e tyre
dhe té té tjeréve.

Qéllimet mésimore

e Njohuri: ju e dini se ¢faré kategorie talentesh ekzistojné bazuar né teoriné e
inteligjencés sé shuméfishté.

e Kuptimi: ju e kuptoni se ¢do person ka talentin e vet unik.
e Aftésia: ju tregoni se cilat jané talentet tuaja.

e Qéndrimi: jeni té sigurt dhe t€ motivuar pér té punuar né zhvillimin e talentit
tuaj.

Sesioni: Ideimi

Pjesémarrésit/et njihen me forma té€ shumta té arteve gé mund té pérdoren pér té
adresuar problemet sociale dhe mjedisore. Ata mésojné té zgjedhin forma t€ artit gé
té dyja: edhe pasqyrojné mé sé miri interesat dhe pozicionin e tyre personal, edhe
pérputhen me agjendén. Pjesémarrésit/et do té performojné dhe praktikojné
gjenerimin e ideve pér veprimet e komunitetit.

Qéllimet mésimore
e Njohuri: ju i njihni pjesét e ndryshme té procesit té ideimit.
e Kuptimi: ju e kuptoni se si ndani dhe pérbashkoni ideté.

e Aftésia: ju jeni né gjendije té pérdorni procesin e ideimit, sé bashku me ekipin
tuaj, pér té formuluar idené tuaj pér ndryshim pozitiv.
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Mjetet

Arti pér Ndryshim Social
e Kuizii SDG - art Kahoot
e Krijimi i tabelés sé disponimit
e Ekspozita online
e Kuizitalenteve
e Refjalésh
e Punétori e formave té artit

Reté stuhi mendimesh

Struktural

Part Topic Set-up

1. Inspiration

1.1. An introduction into SDG’s Offline, in-class, teacher-led

1.2. Making moodboard Online, self-study, homework assignment
1.3. Online exposition Online, in-class, group-work

2. Talents

3 Ideation

3.1. Workshop: Forms of expression Offline, in-class, teacher-led

3.2. Finding your form Offline, in-class, teacher-led

T All activities of the set-up can be replaced by online/offline versions based on specific situations at
school or other external reasons.
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Dizajni i Detajuar i Sesionit
Sesioni 1. ART pér Ndryshim Social: Frymeézim

Materialet:

e Prezantimi 1
e Manuali i trajneréve
e Fletor né ér

1.1: Nje hyrje né SDG

Time Instructions Materials
5 min Prezantimi 1

Prezantoni "Arti pér Ndryshim Social"

Interesi - Térhig vémendjen e nxénésve pérmes lojés sé fjaléve: Art + Aktivizém =

Artivizém. Jepni njé shpjegim t&é shkurtér mbi kété koncept dhe njé shembull (foto e

gantave té shpinés sé UNICEF-it).

Nevoja - Arti éshté njé ményré e fugishme pér té béré njé ndryshim né njé boté qé

pérballet me shumé sfida.

Koha - Trego afatin kohor té sesioneve.

Reagimi - Pjesémarrja aktive né té gjitha fazat e procesit artistik.

Objektivi - Trego objektivat

10 Nevoja pér ndryshim Prezantimi 1
mins
Video rreth

Kétu do té eksplorojmé sfidat e botés dhe do té njihemi me Objektivat e Zhvillimit té
Qéndrueshém.

Shikoni videon rreth Qéllimeve Globale dhe diskutoni::

e Cfaré duhet ndryshuar né boté? (mbledhni mendime, inkurajoni studentét)

e Pse éshté i nevojshém ky ndryshim? (Shkruani arsyet né njé koloné té veganté -

ky éshté baza e motivimit)

e Mecilat vlera té BE-sé lidhet kjo?

gellimeve globale
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https://www.canva.com/design/DAFwdyHe6fQ/_HiKsRUgWZAc_bccKvaI4w/edit?utm_content=DAFwdyHe6fQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFweDxoGhk/aEy1IMwzT53tgszEph0TrA/edit
https://www.canva.com/design/DAFwwJcF83E/FbkTl4ylG5iaOcZ6b-cQhw/edit?utm_content=DAFwwJcF83E&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFwdyHe6fQ/_HiKsRUgWZAc_bccKvaI4w/edit?utm_content=DAFwdyHe6fQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFwdyHe6fQ/_HiKsRUgWZAc_bccKvaI4w/edit?utm_content=DAFwdyHe6fQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.youtube.com/watch?v=cBxN9E5f7pc&ab_channel=TheGlobalGoals
https://www.youtube.com/watch?v=cBxN9E5f7pc&ab_channel=TheGlobalGoals

Nése nuk pérmenden kéto mé poshté, sigurohuni gé té shtoni:
e Ka 17 objektiva té zhvillimit t&€ géndrueshém

e “Agjenda 2030" éshté afati kohor g€ kemi vendosur pér arritjen e kétyre
objektivave.

e Cdo objektivé matet me njé numér objektivash (169 né total)

e Pér ¢cdo objektivé ka ngjarje, publikime dhe veprime gé mund t'i gjeni né fagen e
internetit t€ SDG-ve.

5 min

Ushtrimi i galerisé SDG

1. Eksplorimi i pjeséve ekzistuese té artit né lidhje me SDG-té dhe zgjedhja e njé
(ose té disa/né grupe nése éshté e nevojshme)

Hulumtoni individualisht pjesét tuaja.

Né grupe: Ndani até gé keni gjetur dhe pérgjigjuni pyetjes udhézuese.

Té gjithé sé bashku: krijoni galeriné SDG

Eal e

Eksplorimi i veprés sé artit dhe kérkimit personal

(Pérgatiteni kété paraprakisht) - Shtroni pjesét e printuara té artit (shtojca I) né tavolinat
pérreth dhomés.

Lérini studentét/et té ecin népér dhomé pér disa minuta duke paré pjesét. Pas disa
minutash, kérkni nga secili/e student/e té zgjedhé njé pjesé g€ i flet. Té gjitha pjesét
duhet té merren (né varési té numrit t& nxénésve/eve, disa mund té kené nevojé té
marrin 2, ose giftézohen).

Pas disa minutash kérkojuni nxénésve/eve té€ ulen me pjesét e tyre. Ata pastaj kalojné
disa minuta té tjera duke hulumtuar kété pjesé né pajisjet e tyre personale dhe duke
reflektuar mbi até qé shohin dhe ¢faré do té thoté kjo pér ta.

Prezantimi 1

15
min

Fokus grupe

Nxénésit mblidhen né grupe nga 3-7 persona. Kérkojuni té ndajné me té tjerét até qé
kané mésuar rreth pjesés sé tyre. Né ekran ata/o mund té gjejné disa pyetje udhézuese
pér t'iu pérgjigjur/ndaré.

Idealisht éshté njé mésues/punonjés social né secilin grup pér té drejtuar diskutimin,
por kjo nuk éshté njé domosdoshmeéri.

Prezantimi 1

Pyetje udhézuese
né prezantim

10
min

MKTrijimi i kuizit/galerisé sé SDG:

Opsioni 1: Krijo njé kuiz arti SDG né Kahoot (ose Mentimetér, ose njé mjet tjetér pér té
béré kuiz). Gjeni dokumentet pér pjesét e artit dhe emrat e tyre né folderin e lidhur. Ju
poashtu mund té pérdorni zgjedhjen tuaj té€ pjeséve té artit, pér sa kohé qé i lidhni me
SDG-té. Gjeni pjesét e artit né manualin e trajneréve dhe pérdorni 4 SDG té ndryshme si
kategorité e pérgjigjeve (me njérén gé éshté e saktg).

Prezantimi 1

Opsionet e
materialit 1 dhe 2

Nése Eshté e
nevojshme:
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Opsioni 2: Si alternativé pér Kahoot ju mund ta béni galeriné me printime. Nése
ekrani/tabela juaj éshté mjaft e madhe, projektoni galeriné e SDG-ve té zbrazét. Nése jo,
mund té printoni faqet e zbrazéta té galerisé sé SDG-ve nga manuali dhe té
vendosni/varni 17 faget e SDG-ve (shtojca Il). Cdo fage tregon numrin, SDG-né dhe
gjysma e hapésirés sé zbrazét éshté pér veprén e artit. Pér kété:

e Keérkojuni studentéve/eve té bashkojné pjesét e tyre té artit (duke pérdorur
ngjités/pulla ngjitése) né pjesén e zbrazét té SDG-sé me té cilén mendojné se
éshté e lidhur.

e Béjeni kété njé nga njé, duke dhéné mundésiné pér té diskutuar pér SDG sé
shpeijti.

e Kjo mund té béhet pak e ¢rregullt pasi disa pjesé mund té lidhen me SDG té
shumta. Ndihmoni kétu pér té gjetur "vendin e duhur" aty ku éshté e nevojshme.

- Shtypni faget e
zbrazéta té
galerisé SDG nga
manuali pér
trajnerét

- Pulla ngjitése pér
ti varur veprat e
artit né galeri

5min | Pérfundoni dhe jepni detyrat e shtépisé? Prezantimi 1
Nxénésit/et do té punojné né pércaktimin e sé€ ardhmes g€ parashikojné. Ata e béjné Pjesémarrésit e
kété duke plotésuar njé numeér pyetjesh (shih fletoren e punés) pér t'i udhézuar ata né fletores s€ punés:
krijimin e njé vizioni té gytetit té tyre té lulézuar dhe mé pas duke krijuar njé tabelé Njé vizion i njé
humori/disponimi. Ata/o do té fillojné té pérdorin prirjet e tyre artistike pér té shprehur qyteti té lulézuar
éndrrat e tyre. dhe krijimi i njé

tabele humori
Tregojuni studentéve/eve dy programe né internet (Adobe Creative Cloud Express dhe
Canva) qé ata mund t'i pérdorin pér té krijuar njé tabelé humori (moduli 3 i materialeve). | Adobe Creative
Cloud Express
Link to Canva
1.2: Krijimi i tabelave té disponimit
Time Process Materials
45 | Detyré individuale. Prezantimi 1
mins
Nxénésit/et plotésojné fagen né fletoren e punés, duke krijuar njé vizion dhe | Pjesémarrésit e fletores sé
né bazeé té tij béjné njé tabelé humori. Shihni fundin e modulit t&¢ méparshém | punés: Njé vizion i njé qyteti
pér mé shumé informacion. té lulézuar dhe krijimi i njé
tabele humori
Nxénésit/et ia dorézojné mésuesit online materialin e plotésuar dhe tabelén
e disponimit. Shtoni udhézimet tuaja se si nxénésit/et mund ta béjné kété.
1.3: Online exposition
Time Process Materials
5 Hyrje Prezantimi 1

mins
Mésime né grup né internet - mund té béhen edhe né klasé né njé ekran té Késhillé pér ekspozimin né
madh. internet: pérdorni né Miro njé

tabelé té bardhé né internet.
Pérgatitja: pérgatitni té gjitha tabelat e disponimit né njé prezantim né

15

2 |If your training is held in one day or doesn’t involve homework assignments, give this task to
participants as a part of the training.



https://www.canva.com/design/DAFwdyHe6fQ/_HiKsRUgWZAc_bccKvaI4w/edit?utm_content=DAFwdyHe6fQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.adobe.com/nl/express/create/mood-board
https://www.adobe.com/nl/express/create/mood-board
https://www.canva.com/create/mood-boards/
https://www.canva.com/design/DAFwdyHe6fQ/_HiKsRUgWZAc_bccKvaI4w/edit?utm_content=DAFwdyHe6fQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFwdyHe6fQ/_HiKsRUgWZAc_bccKvaI4w/edit?utm_content=DAFwdyHe6fQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

internet (Miro éshté njé mjet i shkélgyeshém pér kété!) ku ju e dini se kush Prezantimi i Webinarit Miro:
zotéron cilén tabelé disponimi, por kjo nuk dihet pér studentét. Kjo Eshté e https://youtu.be/pULLAEmMhSh

réndésishme pér té arritur né njé vlerésim objektiv dhe pér té shmangur 0
“favoritizimin”.
More info on Miro:
Filloni me skicén e kétij mésimi: https://help.miro.com/hc/en-u
1. Filloni mésimin me videon “SDG-té: ne njerézit”. s/articles/360017571954-How
2. Shikoni tabelat e disponimit individualisht -to-Start-Collaboration-with-Mir
3. Diskutoni komentet sipas tabelés sé disponimit dhe I€rini ta 0
shkruajné kété (né Miro kjo éshté njé hapésiré e pérbashkét pune gé
éshté e dukshme pér té gjithé) Video SDG "we the people”

4. Skico profilin e heroit
5. Shpjegoni hapat e ardhshém

10 Shikoni tabelat e disponimit né ményré individuale dhe shkruani komente. | Prezantimi 1
mins
ME vete nxénésit shikojné ¢do tabelé disponimi dhe shkruajné veté se cilat
mendime/ide/pérshtypje u vijné né mendje.
Késhillg: I€rini té shkruajné komentet direkt né Miro, né ményré gé té jené
menjéheré té dukshme pér té gjithé grupin.
20 Diskutoni komentet sipas tabelés sé humorit. Prezantimi 1
mins
Diskutoni ¢do tabelé disponimi né klasé€. PEérmblidhni komentet. Pyetni nése
éshté e qarté pér té gjithé. Shumé shpejté.
Vetém atéheré zbuloni kush e ka shkruar. Lérini studentét té pérgjigjen. Ku
éshté befasia? Apo ndoshta njohja e punés sé dikujt?
10 Skicimi i vizioneve té sé ardhmes Prezantimi 1
mins

Kérkojuni studentéve/eve té diskutojné me njéri-tjetrin se cilat tema ata
shohin g€ ndeshen pasi té diskutojné té gjitha tabelat individuale té
diskutimit. Dhe ku jané dallimet?

Sé bashku arrijmé te njé vizion se si duhet té duket e ardhmja joné e
pérbashkét (né disa pika). Ky vizion dhe tabelat individuale t& isponimit
mund té pérdoren mé voné si frymézim pér projektet e tyre né komunitet.

Pérmbledhni dhe pérfundoni

Kohezgjatja

Ky sesion pérmban 3 pjesé nga 45 minuta secila. Njé pjesé éshté koha e veté-studimit.
Koha totale e studimit &shté 2 oré e 15 minuta, gjysma e té cilave jané oré kontakti.
Paraprakisht nxjerrni gjérat kryesore qé déshironi t'i merrni nga video. Né klasé, bisedoni me
grupin se ¢faré u béri pérshtypje mé sé shumti né video.

Pér shembull, pérdorni videon e trajnerit belg té talentit Luk Dewulk.

Pér versionin anglisht té Luk Dewulk duke sqgaruar talentin shihni (nése jeni né klasé, shikoni
vetém 5 minutat e paré té videos):

https://www.youtube.com/watch?v=QHMuss1vq7Q
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Gjérat kryesore pér t'i nxjerré nga video e mésipérme pér t'u diskutuar:

Talenti u referohet té gjitha atyre aktiviteteve né jetén tuaj gé jané pa shumé mundim dhe qé
ju sjellin kénaqgési.

Paradoksi 1: personi me talent shpesh éshté i fundit gé e njeh talentin, sepse e bén punén
pa shumé mundim.

Paradoksi 2: talenti éshté dicka indiviuale por njihet vetém kur vérehet nga té tjerét. “Nése
jeni i/e miré né até gé béni, ju i mbushni baterité. Qéndrueshméria juaj do té rritet. Edhe
aftésia juaj pér t'u marré me gjithcka gé éshté e véshtiré rritet.
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Sesioni 2. Talentet

Materialet:

e Prezantimi 2
e Manuali i trajnerével/eve
e Fletore e punés pér pjesémarrésit/et

Instructions \VEVEIELS

5 HYRJE Prezantimi 2
min.
Interesi - géllimi: té térheqé vémendjen e grupit. Pérdorni njé metaforég, citat, pamje. Shikoni
prezantimin pér njé shembull gé pérdorim né sesionin holandez.

Nevoja - kur béni até né té cilén jeni té miré, kjo do t'ju japé energji. Béhet fjalé pér aktivitete
gé jané té lehta dhe té kénagshme pér ju. Kéto jané talentet tuaja.

Koha - informoni pjesémarrésit se seanca zgjat 1.5 oré dhe diskutoni temat.

Pérgjigja - Né fund té seancés, ju jeni né gjendje té listoni disa lloje talentesh dhe keni njé ide
se cilat jané talentet tuaja dhe si rrjedhojé ¢faré ju jep energji.

Objektivat - Informoni pjesémarrésit/et pér géllimet mésimore té kétij sesioni specifik.

15 Pérkufizimi i talentit Prezantimi 2
min.
Qéllimi: té kuptojmé se ¢faré nénkuptojmé me talent dhe t€ kuptojmeé se té gjithé kané talent
dhe se kjo ndryshon nga personi né person. > géllimi mésimor 4.2

Zgjidhni njé video né gjuhén tuaj kombétare pér talentin pér ta paré né klasé€. Max. 5 minuta. | (!) Fusni

MEé pas béni njé diskutim né grup. lidhjen e
videos né

Nxirni sé pari ato gé déshironi té merrni nga video. Né klasé, diskutoni me grupin se ¢faré u | variantin tuaj

béri mé sé shumti pérshtypje rreth késaj videoje. té prezantimit

Pér shembull, pérdorni videon e trajnerit belg té talenteve Luk Dewulk.
Pér njé version né gjuhén angleze ku Luk Dewulk e sgaron talention shikoni (nése jeni né
klasg, Iéshoni vetém 5 minutat e paré té videos):

https://www.youtube.com/watch?v=QHMuss1vg7Q

Gjérat kryesore té videos s€ mésipérme pér t'u diskutuar:

- Talenti u referohet té gjitha atyre aktiviteteve né jetén tuaj gé jané pa mundim dhe ju
sjellin kénagési.

- Paradoksi 1: Personi me talent éshté shpesh i fundit gé e njeh talentin, sepse e bén
punén pa shumé mundim.

- Paradoksi 2: Talenti éshté digka individuale, por njihet vetém kur vihet re nga té
tjerét.

- “Nése béni até né té cilén jeni té miré, ju i mbushni baterité tuaja. Rezistenca juaj do
té rritet. Edhe aftésia juaj pér té pérballuar gjithcka gé éshté e véshtiré rritet.”

15 Inteligjenca e shuméfishté Prezantimi 2
min. | Qéllimi: té dihet se cilat jané kategorité e talenteve, bazuar né teoriné e inteligjencés sé
shuméfishté. > géllimi mésimor 4.1
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Instructions

\EVEIELS

Paragisni teoriné e inteligjencés sé shuméfishté duke pérdorur prezantimin dhe shénimet né
prezantim.

Stili i té nxénit - teorik
Kjo u pérshtatet teoricienéve pasi ofron informacion bazé mbi njé teori té talentit.

30 Kuiz i talenteve Prezantimi 2
min
Qéllimi: Pjesémarrésit mund té demonstrojné se ¢faré talentesh kané. > géllimi mésimor 4.3 | Pjesémarrésit
e Fletores sé
Né klasé, plotésoni me pjesémarrésit/et fletén e kuizit té talenteve. Shpjegoni se do t'i Punés:
pérshkruani talentet njé nga njé dhe do té jepni shembuj (shih fletushkén). Pas njé
shpjegimi, pjesémarrésit/et plotésojné shiritin pérkatés né fletén e punés. Minimumi éshté Stilolapsa
20%, maksimumi 80%. Kurré nuk zotéroni njé formé inteligjence plotésisht ose aspak!
Plotésoni informacionin bazuar né ndjenjén tuaj té paré. Inkurajoni pjesémarrésit/et té jené Manuali
té singerté/a dhe té béjné pyetje kur nuk éshté e garté. Trajnerét
Learning style - activist
This suits the activist because it requires choices and is an active form of work.
20 Reflektimi Prezantimi 2
min
Qéllimi: Reflektoni pér gjithcka t€ mésuar dhe zbatuar. > géllimi mésimor 4.4 Fletore Pune
Pjesémarrésit
Kérkojuni pjesémarrésve/eve, individualisht dhe né heshtje, t€ plotésojné pyetjen e paré né
fletén e punés 'Talentet e reflektimit'. Pas pesé minutash, ata diskutojné gjetjet e tyre me Stilolapsa
personin gé ulet prané tyre. Ata me radhé i tregojné njéri-tjetrit se ¢faré talentesh kané.
Detyré shtépie: kur pjesémarrésit/et kthehen né shtépi, ata pyesin familjen dhe/ose miqté
nése i njohin talentet e tyre. Ata/o i pyesin se ku mendojné se géndrojné talentet e
pjesémarrésve. Pjesémarrésit e plotésojné kété né fletén e punés. Si dhe njé pérshkrim té
talenteve me té cilat do té déshironin té punonin (&€ zhvillohen mé tej).
Stili i té mésuarit - pragmatist
Mundésia e veté pjesémarrésit/es pér té nxjerré pérfundime praktike.
5 min. | Mbyllja Prezantimi 2

Informoni pjesémarrésit/et se kur do té takoheni pérséri dhe ¢faré éshté né agjendé atéheré.

Kohezgjatja

Kohézgjatja e seancés éshté 1.5 oré.
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Sesioni 3. ART-1 peér Ndryshim Social: Ideimi

Materiale:

e Prezantimi 3

e Manualii trajneréve
e Fletore e punés pér pjesémarreésit/et

3.1: Workshop: Format e te shprehurit

Process Notes

2 mins | Jepni njé pérmbledhje té shkurtér t€ pjesés sé paré té "Arti pér Ndryshim Social”, ku | Prezantimi 3
studentét u njohén me SDG-t€ dhe idené e pérdorimit té artit pér té trajtuar ¢éshtjet

sociale/mjedisore. Ju mund t'i shfagni né ekran disa nga tabelat e disponimit gé Tabelat e disponimit té
ata/o kané krijuar. nxénésve.

Sot do té eksplorojmé forma té ndryshme krijuese té té shprehurit. Pse? Sepse ju Mentimeter - Krijuesi i
do té pérdorni njé nga kéto (ose njé medium tjetér krijues) né projektin tuaj Word Cloud

pérfundimtar té komunitetit.

e  Kujtojuni nxénésve konceptin ARTIVIZMI: Art + Aktivizém

e Forma té ndryshme té té shprehurit - Béni njé re fjalésh
Ndani njé vegéz me studentét ku ata mund té fusin njé fjal€, njé formé shprehjeje
krijuese. PErmendni sesi secili prej nesh ka aftési, interesa dhe prirje té€ ndryshme.
Ky kreativitet éshté i pakufishém dhe kéto fjalé jané vetém disa nga ményrat né té
cilat ne shprehemi. Né realitet, kéto forma mund té kalojné kufijté midis
njéra-tjetrés dhe t€ marrin njé formé té ndryshme pér secilin/én. Sot do t'u hedhim
njé sy atyre kryesore, por kini parasysh se kjo nuk éshté gjihtépérfshirése.

Sot do té shqyrtojmé 5 forma té artivizmit:
e Filma qé kané réndési

Hip hopi si rezistencé

Performancé poezie

Fotografia

Artiirrugés

Eshté njé hyrje e shkurtér né aspektet stilistike té secilés formé, nga njé shembull i
njé veprimi komunitar ose ndikimi i pérgjithshém shogéror. Kéto duhet té jené
burime frymézimi pér projektin tuaj té komunitetit.

5 min 1. Artivizém: Filma qé kané réndési Prezantimi 3
“Filmat gé kané réndési" éshté njé festival filmi i cili shfaq filma gé kané njé lidhje | Trailer Freedom Fighters
me ndryshimet sociale ose mjedisore, ata kané réndési. Pérmes QR kodit, i gon
studentét/et né fagen e internetit té festivalit. Atje ata/o kané gasje né shumé prej
dokumentaréve, filmave dhe filmave té shkurtér dhe mund té pérdoren si burime
frymézimi.

Shfaq trailerin e filmit Luftétarét e Lirisé (Freedom Fighters). Eshté njé film
frymézues pér njé mésues qé motivon njé grup té rinjsh 'fémijé me probleme” duke
béré art.

5 min 2. Artivizém: Hip hopi éshté Rezistencé Prezantimi 3

Youtube video
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“Gjeniu i hip hopit u shfaq fillimisht si sport partie -- té varférit urbané gé ripérdorin
pjesé muzikore pér té krijuar digka krejtésisht té re -- por shpejt u shndérrua né njé
shprehje pikéllimi dhe zemérimi kur Ronald Reagan, kokaina e pastér dhe dhuna e
bandave géndisén mjerimin mes afrikano-amerikanéve. Komunitetet amerikane
dhe getot nga Harlemi deri né Compton u shfagén né harté ndérsa MC-té (reperét)
né ményré sfiduese e shénuan historiné e pacensuruar t&€ Amerikés sé Reganit.”

Shfaq videon né youtube “Hip-Hop éshté sérish politik. Ja pérse.” nga Vox

15 min

3. Artivizmi: Performancé Poezie

Trego Performancén poetike té Aiya Meilanit. Kérkojuni studentéve/eve t'i
shkruajné pjesé gé u pélgen ajo qé thoté Aiya. Dhe cilat tema qé ajo i pérmend u
pélgyen? Reflektoni sé bashku.

Informacion: Poezia e Aiya-s éshté njé koment i pasionuar dhe kompleks se si
shogeéria sot po na déshton ne dhe botén pérreth nesh..

Performanca poetike fokusohet né ¢éshtjet sociale dhe politike. Performanca
Poetike filloi nén reté e rénda dhe té erréta té kolonizimit dhe padrejtésive sociale
dhe ekonomike té€ tradités kolonialiste.

Struktura e performancés tradicionale filloi nga punétori i ndértimtarisé dhe poeti
Marc Smith né vitin 1986 né njé seri leximi né njé klub té muzikés xhez né Cikago.
Konkurrenca u pérhap shpejt né té gjithé vendin, duke gjetur njé shtépi té dukshme

né New York City né kafenené "Poetét Njujorkas"..

Pérbérésit kryesoré:

1. Njé histori e miré - asgjé nuk e mposht njé histori té& miré€, madje as rima e
miré apo formulimi mé i miré. Rima nuk éshté e nevojshme nése doni té
performoni, por duhet t& mendoni pér fjalét gé po vendosni né poeziné tuaj.
Thjesht filloni duke shkruar historiné tuaj, njé draft té paré. Shkruani draftin
tuaj té paré té udhéhequr nga mendimet, ndjenjat dhe emocionet tuaja pér
ngjarjen ose historiné qé keni vendosur té theksoni. Ky draft do t'ju lejojé t'i
shihni fjalét né€ letér gé té mund t'a rregulloni mé voné. Vazhdoni té
rishikoni modifikimin me fraza mé té mira, formulime apo edhe rimime mé
té mira nése doni té keté njé tingull t€ kéndshém.

Performanca - Performanca éshté mé shumé se gjysma e betejés né
performancén poetike. Performoni poeziné tuaj me z€ té larté pér veten.
Pérsosni tonin, zérin, gjestet dhe aspektet e pérgjithshme performuese gé
do té pérshtateshin me fjalét tuaja.

3. Audienca - angazhimi i audiencés.

Qéllimi juaj éshté té fitoni turmén duke i béré ata/o té ndiejné dicka.

Mijetet stilistike

e Figurat e té folurit - Prezantoni konceptin e figurave té té folurit. Qéllimi: pér
té sjellé tekstin té gjallé, pér té krijuar njé efekt.

e Aliteracioni = pérdorimi i té njéjtit tingull bashkétingéllor fillestar né njé
rresht ose né njé varg. Shembull: Pjetri pa para pértoke pérballé pasqyrés.

e Metafora = njé formé e gjuhés figurative, e cila u referohet fjaléve ose
shprehjeve qé nénkuptojné dicka té ndryshme nga pérkufizimi i tyre i paré.
Shembull: jeté geni. Do té thoté se éshté njé jeté e trishtuar, e mjeré.

e Antitezé = krahasimi i dy realiteteve, sendeve etj., njerézve gé kané

karakteristika té& kundérta. Shembuj: derisa fémijét e pasur hedhin
ushgimin, fémijét e varfér nuk kané buké. Ndérsa syté e mi geshin, zemra
mé gan dhe uné hesht por ka njé stuhi né shpirtin tim.

Prezantimi 3

Link to video:

https://youtu.be/aWbER
IVc7BM

Mé shumé informacion
mbi sfondin mbi Slam
Poetry:
https:/www.imaginated
hat-is-slam-poetry/

Lidhja me videon e
shpjegimit té

metaforave:

https: utu. PEmM
18Qoy0

Burimi:
https://poets.org/text/br
ief-guide-slam-poetry &
h //www.nuyorican.
ra/
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e Krahasimet = pérfshijné dy terma gé kané té pérbashkét njé element, té
cilin e pérdorim pér té theksuar njé ide. Shembuj: i forté si guri, i Embél si
mjalti.

Ushtrim 5 min: Rimé e shpejté

Kérkojuni nxénésve/eve té krijojné njé rimé (2-4 rreshta) pér temén e pabarazive.
Ata/o duhet té pérdorin té paktén njé nga pajisjet stilistike. Ndajeni me personin qé
ulet prané tyre. Jepuni kohé 2-3 nxénésve/eve gé té ndajné me klasén até gé kané
shkruar.

15 min

4. Artivizém: Fotografi pér ndryshim

Shembuj té fotografisé sé artivizmit
Shembuj fotografish g€ kishin njé réndési historike duke gené njé formé aktivizimi.
Pérpara se té thoni emrin dhe kontekstin e tyre, pyesni studentét/et nése dikush i
njeh ato.
e Tanksiti né sheshin Tiananmen, 1989
o Kjo fotografi €shté béré nga Stuart Franklin, njé fotograf britanik,
mé 5 gershor 1989, njé dité pas masakrés sé sheshit Tiananmen,
né té cilén besohet se rreth 10,000 protestues pro-demokracisé né
Pekin u vrané nga trupat e dérguara pér té shtypur demonstratat.
Njé protestues i vetmuar, i quajtur "Tankisti", géndroi duke bllokuar
rrugén e njé kolone tankesh qgé dilnin nga sheshi. Pamjet e
incidentit u nxorrén kontrabandé nga Kina, me burrin ende té
paidentifikuar gé u bé menjéheré njé ikoné né botén peréndimore.
Si¢ tha Franklin: "Kétu ishte njé version modern i Davidit dhe
Goliathit." (Artikulli i The Guardian)
e Emma Sulkowicz bart njé dyshek, 2014
o Nuk ka shumé projekte artistike studentore gé marrin aq vémendje
sa teza e vitit té fundit t&€ Emma Sulkowicz né Universitetin
Columbia né Nju Jork. Pér performancén e dyshekut (Carry That
Weight), Sulkowicz u zotua se do té bartte njé dyshek kudo gé té
shkonin né kampus derisa shkolla té pranonte té pérjashtonte njé
student tjetér té cilin ata e kishin akuzuar pér pérdhunim.
Performanca vazhdoi deri né diplomimin e tyre - dhe u bé njé
simbol i fugishém i protestés kundér kulturés sé pérdhunimit né
universitete. "Ai imazh," tha Hillary Clinton né 2015, "duhet té na
ndjeké té gjithéve".
e Rosa Parks z& vendin e saj né autobus, 1956
o Kjo éshté marré mé 21 dhjetor 1956, ditén kur pérfundoi ndarja
sipas racave e sistemit té transportit publik né Montgomery,
Alabama. Mé shumé se 12 muaj mé paré, Rosa Parks ishte
arrestuar pasi kishte refuzuar té higte doré nga vendi i saj pér njé
burré té bardhég, duke shkaktuar bojkotin 382-ditor té autobuséve té
Montgomery - demonstrata e paré né shkallé té gjeré kundér
ndarjes etnike né SHBA. Burri i bardhé né kété foto nuk ishte njé
pasagijer i rastésishém, por gazetari veteran i UPI-sé&, Nicholas
Chriss: fotografia u inskenua nga njé fotograf gé nuk iu dhané kredi
pér té ilustruar kéteé fitore té réndésishme.

Kéta jané shembu;j té fotografive qé kapin momente aktivizimi, por aktivizmi
pérmes fotografisé mund té béhet edhe me perspektiva té thjeshta, té pérditshme.
Trego disa shembu;.

Prezantimi 3

Késhillé pér frymézimin
e fotografive:

https://unsplash.com/

“Ndihej si veté historia”
— 48 fotografi proteste
gé ndryshuan botén
The Guardian Article
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Bazat e fotografisé

Shpjegoni se ¢faré do té thoté fjala "foto" (té shkruarit me drité) dhe tregoni
evolucionin e kamerés.

Katér aspektet kryesore té fotografisé

1. Drita: fotot mund té béhen me dritén e dités ose me drité artificiale. Ora
para peréndimit té diellit quhet ‘ora e arté’ sepse drita i bén fotot té
vecanta.

2. Ngjyra: si fotograf/e ju keni mundési té ndryshme pér té€ luajtur me ngjyra
né foton tuaj.

3. Pérbérja: si njé fotograf/e rendit sende té ndryshme sipas pamjes sé tyre.
Sa térhegése éshté njé foto?

4. Perspektiva: kéndvéshtrimi yné ose né fakt ai i kamerés.

Fotografia né artivizém: Tregoni tre fotografité g€ hedhin drité mbi ¢éshtjet
socio-mjedisore. Nése ka kohé, pyesni se me ¢faré u asociojné fotografité dhe cilat
¢éshtje socio-mjedisore trajtojné.

e Bardh e zi: gardh: kufij dhe padrejtési

e Bimé né toke té gertifikuar: Rigjenerim ekologjik dhe i géndrueshém

e Protesta, unitet, drejtési sociale

Ushtrim (5 min)

Lérini studentét/et té luajné me iluzionin optik (duke béré njé foto nga njé
kéndvéshtrim i cuditshém). Lérini t€ punojné né grupe prej katér vetash. Lérini té
tregojné figurén né klasé kur té kthehen. Mund té pérdorin celularét e tyre.

5. Artrruge
Shpjegoni konceptin e artit t€ rrugés dhe ndryshimin e tij me mbishkrime.

Arti i rrugés éshté njé formé e veprés artistike gé shfaget né publik né ndértesat
pérreth, né rrugé, trena dhe sipérfaqge té tjera té€ ekspozuara ndaj publikut. Shumé
raste vijné né formén e artit gueril, i cili synon té bé&jé njé deklaraté personale pér
shoqériné né té cilén jeton artisti. Puna éshté zhvendosur nga fillimet e grafiteve
dhe vandalizmit né ményra té reja ku artistét punojné pér té sjellé mesazhe, ose
thjesht bukuri, te njé audiencé.

Ftojini studentét/et té diskutojné rriedhshém pyetjet e méposhtme:

- Pse na duhet té shohim artin né rrugé (jo né muze apo hapésira té tjera té
destinuara posagérisht)? Shkruani gjetjet e tyre né dérrasén e bardhé ose
né flipqart.

- Cfaré éshté mé e réndésishme: té shohésh vepra té€ bukura arti apo ato qé
trajtojné problemet né shoqéri apo planet?

- Anjihni ndonjé artist rruge me emér? Pse artistét e rrugés jané mé pak té
njohur pér publikun? Cfaré i duhet njé artisti rruge pér t'u paré dhe njohur?

Tregoni shembullin e artistéve té mirénjohur (ose veprave té njohura) gé japin

Trego shembuj té arteve
té ndryshme té rrugés
dhe grafiteve né
gytetin/lagjen tuaj

mesazhe té forta sociale, politike ose mjedisore. Prezantimi 3
- Cfaré ndjenjash provokojné ato? A e ndjeni déshirén pér té vepruar kur i
shihni? Pse (nése po ose jo)?
- A mendoni se kushdo mund té jeté artist rruge? Shpjegoni pérgjigjen tuaj.
Pérfundoni seancén duke theksuar fuginé e artit té orientuar nga shogéria.
3 min | Detyré individuale: Krijim arti Prezantimi 3
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Nxénésit krijojné vepra arti individuale (njé nga 7 format krijuese té sugjeruara).
Ata/o duhet ta sjellin kété (né ¢farédo forme gé ata/o zgjedhin) né mésimin tjetér
ku do té ndajné krijimet e tyre me shokét e klasés. Mé shumé detaje mund té
gjenden mé poshté dhe né "Fletoren e punés sé pjesémarrésve”.

Udhézime:

e Zgjidhni njé temé gé ju intereson.

e Zgjidhni formén tuaj té artit g€ ju flet mé shumé ose gé tashmé e
praktikoni. Shikoni disa video né YouTube pér kété formé shprehjeje pér té
fituar mé shumé njohuri pér disa mjete stilistike g& mund t'i pérdorni né
procesin tuaj.

e Duke pérdorur kété medium, krijoni digcka g€ pasqyron ose trajton temén gé
keni zgjedhur. Udhézimet pér kété jané shumé té hapura dhe Iéné shumé
liri shprehése, ndaj jini kreativ!

e Udhézime pér formularin krijues

o Fotografi: 5 fotografi duke pérdorur parimet e diskutuara né sesion
dhe té edituara. Emri i serisé sé fotografive dhe 1-3 fjali qé
zgjerojné kuptimin dhe lidhjen e tyre me SDG-né e zgjedhur.

o Vizatim/Skicim/Pikturé: 1 copé ose njé seri vizatimesh. Emri i
veprés sé artit dhe 1-3 fjalive gé zgjerojné kuptimin dhe lidhjen e
tyre me SDG-né e zgjedhur.

o Poezia: Njé poezi e shkruar né lidhje me SDG-né e tyre té zgjedhur.
Pérdorni té paktén 3 mjete stilistike. Né té folur duhet té€ duhen
maksimumi 3 minuta pér t'u kryer.

o Krijimi i filmit/videos: Njé klip filmi maksimumi 3 min.

o Muzika: Njé kéngé/pjesé muzikore e kompozuar veté OSE njé
kover i njé kénge/pjesé muzikore ekzistuese. Kjo mund té jeté me
ose pa tekst, por duhet té lidhet me SDG-né tuaj né njé faré ményre
(p&r shembull, duke treguar njé histori pérmes toneve dhe
melodisé ose duke gené kolona zanore e njé filmi ose videoje qé
trajton ¢éshtje socio-mjedisore). Nése pjesa muzikore nuk pérfshin
tekste, atéheré shkruani 1-3 fjali duke shpjeguar pse kjo pjesé
éshté e réndésishme pér SDG-né qé keni zgjedhur.

Shénim: mund t'u jepni studentéve/eve mundésiné gé té propozojné formén e tyre
té artit dhe kjo té konfirmohet nga ju.

3.2: Gjetja e formes suaj

Time Process Notes

5 mins | Prezantimi Prezantimi 3
Pérmbledhje: Né punétori kemi eksploruar mediume té ndryshme krijuese, ose
forma té té shprehurit. Ne kemi eksploruar gjithashtu mundésiné dhe fuqginé né
adresimin e problemeve sociale pérmes artit.
Sot

e Ndarje kreative

e Ideja e projekteve komunitare

20 min | Ndarje kreative Prezantimi 3
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Nxénésit/et formojné grupe. Ata/o ndajné me shokét/shoget e tyre student/e até
gé kané krijuar. Cdo 3 minuta kérkojuni té kalojné te personi tjetér né ményré qé
té gjithé té kené mundésiné té ndajné krijimin e tyre.

5min | Ide pér projektin kreativ té komunitetit Prezantimi 3
Shembull: Muret e lidhjes Lidhja me videon Muri i
Sot, brenda grupeve tuaja tematike, ju do té ideoni (krijoni ide) pér projektin tuaj Lidhjes né Waddinxveen
té komunitetit. Ky projekt do té pérdoré konceptin e artit pér ndryshim social pér | Holandé
té trajtuar njé ¢éshtje sociale/mjedisore té cilén e keni identifikuar né sesionin e
portretit té qytetit. Mé shumé informacion

mbi Walls of Connection
Si shembull, ndani "muret e lidhjes"
Shumé mure jané ndértuar né boté pér té ndaré njerézit nga njéri-tjetri. Mendoni
pér shembull Murin e Berlinit, murin meksikan ose murin kinez. Por mendoni
edhe pér muret imagjinare gé jané ngritur, pér shembull, nga frika nga
muslimanét, migrantét, etj. Si mund té sigurohemi g€ t'i shembim kéto mure dhe
té sigurojmé lidhje?
Shfaq videon pér muret e lidhjes né Holandé.
Mé shumé shembuj té projekteve kreative té komunitetit
Shfaqgni sllajdin me listén e shembujve té projekteve krijuese té€ komunitetit dhe
lexoni disa nga ideté. Theksoni se kjo listé nuk éshté gjithépérfshirése, por éshté
vetém pér té demonstruar shumé forma té ndryshme qé mund té marré ky
projekt. Natyrisht, ata/o mund té frymézohen nga kjo, por inkurajoni studentét/et
té krijojné ideté e tyre unike. Ky proces do té eksplorohet tani né njé sesion idesh.
20 min | Stuhi mendimesh né grup Prezantimi 3

Nxénésit mblidhen né 4-6 grupe bazuar né interesa té ngjashme (temat gé kané
zgjedhur pér krijimet individuale). Né grupet e tyre ata tani do té plotésojné 2
fleté idesh pér té formuluar ide pér projektet e tyre krijuese né komunitet.

Material — ide pér rené e fjaléve

Né fletoren e punés nxénésit/et kané fagen “Ideimi i resé sé fjaléve”. Ata mund ta
pérdorin kété format pér té€ udhéhequr procesin e tyre té stuhisé sé ideve. Lejoni
fleksibilitet dhe liri krijuese né kété proces.

ARTI “Re fjalésh”
e Reflektoni pér formén e artit gé keni zgjedhur secili pér krijimin tuaj
e Siju pélgen té shpreheni? Fjalét? Muzika? Lévizja? Piktura?
e (Cfaré kemi té pérbashkét?
e Nése interesat/prirjet tona ndryshojné, si mund t'i kombinojmé ato né
ményré krijuese?

AKTIVIZMI “re fjalésh”
Gjetja e problemeve tuaja lokale sociale/mjedisore/komunitare specifike pér
temén tuaj bazuar né portretin e gytetit
e Né c¢faré lloj iniciativash/projektesh/pune vullnetare sociale/mjedisore
keni gené té pérfshiré mé paré?
e Ku déshironi té shihni ndryshimin?

Pjesémarrésit e Fletores
s€ Punés: Formulimi:
Projekti yné krijues i
komunitetit
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e Cilat géshtje sociale/mjedisore mendoni se jané veganérisht té
réndésishme?

ARTIVIZMI “re fjalésh”
e Simund té kombinoni ART-in dhe AKTIVIZMIN?
e (Cfaré lloj projektesh komunitare mund t€ vijné nga kjo?

MATERIAL - Formulimi

Né fletoren e punés nxénésit kané fagen “Formulimi: Projekti yné kreativ i
komunitetit”. Ata mund ta pérdorin kété format pér t€ udhéhequr procesin e tyre
té stuhisé sé ideve. Lejoni fleksibilitet dhe liri krijuese né kété proces.

3 seksione, 1 pér secilén ide
Pér ¢do ide (shprehuni me fjalé dhe/ose skica):
e (Cfaré problemi(esh) té komunitetit lokal social/mjedisor po trajton kjo
ide?
Cilat forma arti jané té pérfshira?
Gfaré do té béni?
Si e trajton kjo ¢éshtjen? (avokimi, aspekti edukativ, ndikimi, et;j.)
Palét e interesit?
o Kush do té ndikohet?
o Kush i ka burimet e nevojshme (ekspertizé/aftési/para)?
e NEé cilén hapésiré(a) mund ta béni projektin tuaj dhe kush ka kontroll mbi
to?

Deri né fund té sesionit, cdo grup duhet t€ keté pérpiluar njé listé (deri né) 3 ide
gjysmé konkrete té njé projekti komunitar gé kombinon njé formé krijuese té
shprehjes dhe temén me té cilén keni punuar (shénim: nése keni njé ide me té
cilén jeni té gjithé dakord dhe paisonanté pér t€, atéheré thjesht pérgendrohuni
né até).

Né pjesén tjetér té projektit DO U ACTism pjesémarrésit/et do té specifikojné
idené e tyre krijuese té projektit dhe temén qé duan té trajtojné.
Shih manualin e trajnerit

Pér té organizuar njé aksion komunitar pér secilén formé artistike té zgjedhur pér udhézime.

nga nxénésit, jepni udhézime grupit qé ka zgjedhur njé formé relevante té artit: Shtypini ato pér secilin
e Prodhim videosh grup gé zgjedh njé lloj arti
e Performancé poezie té vecanté.
e Punétori fotografie NE rastin e Street Art, do
e Muret e lidhjes té keté nevojé pér

ndihmeén e trajnerit me
organizimin nga.

Kohezgjatja

Ky sesion pérmban 3 pjesé nga 45 minuta secila. Njé pjesé éshté koha e
veté-studimit. Koha totale e studimit éshté 2 oré e 15 minuta, gjysma e té cilave jané
oré kontakti.
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Shtojca I: Manuali i trajnereve

Shtojca ll: Fletorja e punes per pjesemarresit/et
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