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HYRJE

Ky hulumtim synon té shpjegoje dhe te analizojé ¢fare do te thotée te jesh njé burré i ri ne shogérine
kosovare, si pritet gé njé burré i ri te sillet, dhe sa e réndésishme eshte pér té t'i permbushé keto
pritshmeéri né jetén e tij. Kéto pyetje kané réndési té vecanté pér shkak té ndikimit té tyre ne
identitetin, rolin, dhe sjelljen e nje burri té ri, si dhe né marrédhéniet e tyre me shogériné dhe me
grate.

Pyetjet ge hulumtimi kérkon t'u jape péergjigje jane: Cfare eshte te jesh nje burré i ri? Si supozohet
te sillet njé burre? Dhe sa kané réndéesi keto pritshméri ne jetén e djemve té rinj dhe burrave?

Nése marrim parasysh diversitetin e madh g€ eshte prezent ne boten e sotme, e
po ashtu edhe faktin g€ Kosova po kalon népér tranzicion t€ madh social, e kemi
paré te arsyeshme gé kete studim ta fokusojme tek burréria. Pikerisht ne kete
tranzicion té madh shogeéror, kéto pyetje mund te duken si t€ parendesishme

dhe te vjetruara. Pérderisa shohim gé kemi pérparim né até gé njerézit jane
me pak gjykues ndaj asaj se ¢ka pritet nga nj€ gjini e caktuar, ka ende shume
puné per te arritur né njé situate te barazise se vertete. Megjithése grate kane
bére pérparim fryméezues drejt kapercimit té shekujve te diskriminimit bazuar

né gjinin€ e tyre, ka ende shume per te bere.

Ne kete realitet té ri, ne nuk konsiderojmeé se studimi i “maskulinitetit”, apo asaj se ¢fare do té thote
te jesh burré eshte bere me pak i rendesishem. Perkundrazi, kéto tranzicione dhe tensione shogérore
e bejne studimin e kétyre fenomeneve thelbésor. Ky hulumtim ka pér géllim gé te kuptojmeé nése
ndryshimet shogérore po inkurajojné teé rinjté te rishikojné konceptin e “té genit burré” dhe nése po
ndodh njé ndryshim i gendrimeve tradicionale. Poashtu, hulumtimi synon te péershkruaj sjelljet dhe
gendrimet e burrave dhe djemve te rinj né Kosové né lidhje me kuptimin e “té genit burre”, duke
adresuar shtypjen, paragjykimet, dhe ndjenjat e mangésisé g€ mund té ndjejné ne kéte kategori
gjinore.

Bazuar né hulumtime té realizuara me paré mund té shohim drejtpérsedrejti apo edhe térthorazi
ate se si sillen burrat ne shogeriné tone dhe até se ¢fare pritet prej tyre. Sipas studimit “FES Youth
Studies Southeastern Europe 2018/2019" té realizuar nga Friedrich Ebert Stiftung (2019) mé paré
né Kosove, eshte verejtur se ekziston njé nivel i larté i distancés sociale dhe pranueshmeérise se uléet
te diversitetit te té rinjve pér té varurit nga droga, ish té burgosurit dhe homoseksualét. Minoritetet
seksuale jane grupi i popullsise ndaj te ciléeve haset niveli me i larté i intolerancés. Ky studim
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njékohésisht ka treguar se 19% e meshkujve duket se jané duhanpirés té rregullt, ndérsa vetém
shtaté % e femrave pine duhan rregullisht. Kurse sa i pérket konsumimit te€ alkoolit, meshkujt jane
ata gé e konsiderojné alkoolin me te pranueshém. Ndér té tjera eshte pohuar se pérvoja seksuale
eshte gjithashtu mé e perhapur tek meshkujt sesa tek femrat. Ndérsa, pér sa i pérket géndrimeve te
te anketuarve ndaj seksit, duhet theksuar se virgjeria €shté pare si ¢ceshtje dinjiteti pér te dyja gjinite;
kete e besojné 37 % e te anketuarve. 23 % deklarojné se kjo eéshté ¢eshtje dinjiteti, vecanerisht pér
vajzat.

Nje analize tjetér mbi géndrimet e burrave dhe opinionet e grave ndaj barazise gjinore né Kosove,
duke pérdorur Pyetesorin Ndeérkombeétar te Burrave dhe Barazisé Gjinore gjeti se pjesa mé e madhe
e burrave dhe grave i takojné kategorisé sé moderuar t€ normave gjinore (OSBE & UNFPA Kosovo,
2018). Mirépo, rreth 13% e burrave i takojné kategorisé sé ulét té normave gjinore né krahasim me
graté prej te cilave vetem 1% i takojné késaj kategorie. Mé specifikisht sa i pérket dhunés né familje,
21% e burrave pajtohen pjesérisht dhe 7.1% e tyre pajtohen plotésisht se graté duhet te tolerojne
dhunéen ge ta mbajné familjen se€ bashku. Poashtu, 32.7% pajtohen pjesérisht dhe 7.1% pajtohen
plotésisht se ka raste kur nje grua meriton té goditet. Poashtu, ky studim thekson se burrat ne
Kosove jane rritur né familje patriarkale ku graté ishin té kufizuara né kuzhiné dhe né detyrat e rritjes
s€ femijeve, ndersa burrat ishin pérgjegjes per marrjen e vendimeve té rendesishme dhe sigurineé
financiare dhe fizike té familjeve te tyre. Shoqggéria ishte e organizuar né ate menyre gé disa role ishin
te destinuara rreptésisht péer burrat dhe te tjerét pér grate. Gjate rritjes, dhuna u normalizua si pjesé
e metodés disiplinore, duke pérfshiré kétu edhe dhunén me bazé gjinore (DhBGJ). Hulumtimi mé
tutje ka pohuar se, pérderisa gjerat kane filluar te ecin ngadal€ né drejtimin e duhur, marrédhéniet e
pushtetit ne shtépi pér burrat dhe graté sot nuk ndryshojné shumeé nga ato té prindérve te tyre. Ne
shumicen e familjeve, grate ende pritet t€ jené pergjegjese péer punet e shtepise pavaresisht statusit
te tyre te punésimit, ndérsa burrat vazhdojne t€ mbajne barrén e plote té sigurimit financiar. Péer
rrjedhoje, kompetencat e vendimmarrjes ose u ndahen burrave, ose ndahen né ményre te barabarte,
por shume rrallé ato jané né duart e grave. Detyrat e kujdesit pér femijet ende konsiderohen si
domeni i njé gruaje dhe, edhe né skenarin me té mirég, burrat mund te angazhohen vetém si doré
ndihmeése né keto detyra. Keéshtu, leja e atésise shihet gjithashtu mée shumeé si ndihmese e pushimit
te lehonisé sesa njé mjet drejt rritjes s€ perfshirjes s€ babait ne edukimin e femijeve te tyre. Pérveg
dhunshme kur ata djem u rritén né burra. Qéndrimet homofobike ishin té pérhapura ne Kosove
duke pasur parasysh se homoseksualiteti ende konsiderohet si i panatyrshém dhe i padéshiruar
nga shumica e burrave dhe grave sot. Tiparet e kulturés sé€ perdhunimit ishin te pranishme edhe né
piképamjet e burrave dhe grave né Kosove, ku fajesimi i viktimave né rastet e perdhunimeve nuk
ishte i pazakonte.

Njé tjetér studim i realizuar nga Qendra Kosovare pér Studime Gjinore (QKSGj, 2021) thoté se
pavarésisht faktit se Korniza Ligjore e Kosoves gjithashtu siguron gasje té barabarté pér burrat
dhe grate ne hapésira publike, marrjen e huas€, mundeésing pér té poseduar pronée dhe toke, si dhe
pér té trashéguar, ende ka nje pjesé te kosovaréve gé mendojné se burrat dhe graté nuk kané te
njéjtat te drejta pavarésisht. Deri né njé e dhjeta e qytetaréve kosovare besojnée se graté nuk kane
te drejta te njejta si burrat pér té hyre lirisht dhe né ményre té barabarte né hapésiren publike
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(4%), kredi bankare (5%), posedim ose administrim té njé prone (7%), té zgjidhen né pozita té larta
vendimmarrése politike (8%), té trashégojné (10%) dhe zotérojné ose kené gasje né toké bujgésore
(11%). Sipas ligjit, burrat dhe graté kané autorizim mbi organet e tyre dhe statusin e tyre civil dhe
prinderor, si dhe pér té marré vendime pér fémijét e tyre deri né moshén 18 vjecare. Pavarésisht
nga kjo, mé shumé se njé né katér qytetaré kosovaré (26%) besojné se graté nuk kané té njéjtat
te drejta ligjore si burrat péer t€ vendosur pér numrin e féemijéve gé duan te kene. Edhe pse mosha
minimale e martesés eéshte 16 vje¢ sipas vendimit té gjykatés pér rrethana specifike dhe 18 ne
pergjithesi, 15% e qytetaréve kosovare pohojné se graté nuk kané te njejten moshée minimale ligjore
pér martesé si burrat. Pak mé shumeé se njé né 10 qytetaré kosovaré (13%) pohojné se graté nuk
kané té njéjtat te drejta ligjore té kujdestarisé mbi njé fémijé pas divorcit. Mé shumé se njé né
10 e qytetaréve kosovaré pajtohen/pajtohen plotésisht gé grate dhe burrat duhet té kenée pagesa
te ndryshme, madje edhe pér t€ njejten pune, sepse jane té ndryshém dhe kane péergjegjéesi te
ndryshme ne familje. Per me tepér, 9% e qytetaréve kosovaré pajtohen/plotésisht pajtohen se nése
graté zgjidhen né pozitat kyce vendimmarrése, ato po shkelin té drejtén e burrave pér te pasur
pozita te tilla; 8% e vajzat duhet t€ méesohen té jene bashkeshorte té mira dhe té kujdesen pér
punét e shtepise, kurse arsimi, roli i transportuesit, biznesi dhe udhéhegja jané pér djemte; dhe 6%
se nése grate fillojne té fitojné pushtet, ato do te€ neglizhojné detyrat e tyre péer t'u kujdesur pér
punét e shtepisé dhe do té shkatérrojne ekuilibrin familjar.

Neé nje linje me kéto gjetje jané edhe ato nga studimi i realizuar nga Instituti Riinvest pér Programin
e Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim (UNDP, 2022) né Kosové mbi géndrimet e té rinjve ndaj
normave gjinore dhe sociale. Nga gjetjet e kétij studimi thuhet se normat tradicionale kulturore
duket se dominojnée piképamjet e te rinjve pér té drejtat dhe rolet e grave ne shogéri. Per shembull,
djemté/te rinjté janeé mé te bindur se vajzat/té rejat se roli mé i réndésishém i grave éshté te
kujdesen per familjen. Megjithate, duhet theksuar se rreth njé e treta e te gjithé pjesémarrésve ne
anketé rané dakord se krijimi i familjes eéshté roli mé i rendésishem péer grate. Dallimet jané shume
me tée larta kur béhet fjaleé pér perceptimin e t€ anketuarve pér pérshtatshmérine e burrave pér te
punuar jashté shtepise kundrejt grave. Shumica e pjesémarrésve né kete studim besojné se eshte e
rendésishme pér te gjitha gjinité péer te méesuar se si té kryejné aktivitete shtepiake si pastrimi dhe
larja. Megjithate, kur merren parasysh puné té tjera shtépiake si hidraulika dhe kopshtaria, gjetjet
sugjerojné se shumica e te rinjve pajtohen se burrat/djemté duhet té jené me té pergatitur dhe té

Nga rezultatet e kétij hulumtimi nga instituti Riinvest pér Programin e Kombeve té Bashkuara pér
Zhvillim (UNDP, 2022) dallimet gjinore né géndrime jané t& dukshme mbi normat dhe prirjet shogérore:
fundit nuk diskriminojné. Djemté/burrat e rinj priren t€ mendojné se vajzat nuk jane aq té mira sa djemté
né studim té shkencave natyrore, si inxhinieria dhe matematika. Dallimet gjinore jane gjithashtu te
dukshme né géndrimet ndaj emocioneve dhe seksualitetit: djemté/burrat e rinj jané me té gatshém té
justifikojné péerdorimin e tyre té dhunés fizike nése ofendohen; dhe shumica e pjeseémarrésve né studim
konsiderojne se djemté/te rinjté do te preferonin t€ mos ishin miq me anetare té komunitetit LGBTQI+.
Eshté interesante se vetém njé pakicé burrash dhe grash nga té anketuarit mendojné se djemté/té rinjté
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Néese mbéeshtetemi te kéto gjetje nga hulumtimet e lartépeérmendura dhe nése duam t€ besojme se
barazia gjinore nuk kufizohet brenda fushés sé shqgetesimeve té grave, atehere rrjedh se kjo ¢eshtje
éshte po aqg e réndesishme nga kéndvéshtrimi i njé gruaje sa edhe nga kéndvéshtrimi i njé burri.
Duke pasur parasysh se pér dekada, diskutimet dhe politikat pér barazineé gjinore jané nxitur nga
graté dhe pér grate€, koncepti themelor i kétij hulumtimi éshté te fokusohet pikérisht né ate pjese
gé shpesh eshté anashkaluar - perspektiva e burrave pér baraziné gjinore.

Instrumenti kryesor pérmes té cilit tentojme te analizojmé kéto fenomene
éshté pyetésori “The Man Box" [Kutia e Burrit] i zhvilluar nga Promundo, Axe
(2016), dhe g€ i referohet njé grup besimesh, té€ komunikuara nga prindérit,

familjet, mediet, bashkémoshataret dhe anetaret e tjere té shogeérise, ge
ushtron presion mbi burrat p€r t€ gene né nje menyre te caktuar. Neépermjet
ketij studimi, ne demonstrojme gjithashtu ndikimin e gjere te kétyre
besimeve ne disa fusha té jetes sé te rinjve.

Keto presione u thone burrave té jené té veté-mjaftueshém, té jene te ashper, teé jene fizikisht
terhegés, t€ géndrojné besnik né role t€ ngurta gjinore, té jené heteroseksual€, té kenée aftési
seksuale dhe te pérdorin agresionin pér te zgjidhur konfliktet. Per géllimet e studimit, burrat né
"Kutin€ e Burrit” jane ata ge i pervetesojné meé shumeé kéto mesazhe dhe presione. Té rinjté jashte
"Kutis€ sé Burrit” jane ata gé kané dalé nga “kutia”, dhe te cilét i refuzojné kéto ide dhe ne vend
te késaj perqafojne ide dhe géndrime me pozitive, origjinale rreth asaj se ¢fare duhet te besojné
burrat dhe si duhet te sillen.
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METODOLOGJIA

Dizajni i studimi dhe péerzgjedhja e mostres

Kombinim i metodologjisé kualitative dhe kuantitative u pérdor pér eksplorimin e perceptimeve dhe
gendrimeve ndaj maskulinitetit dhe asaj se ¢fare do te thote té jesh burrg, si dhe nivelit te stresit
te perceptuar né bazeé gjinore né mesin e popullates se pergjithshme née Kosove. E gjithe mostra
e kétij studimi eshté péerbéré nga djem dhe burra, gjithsej 367. Me ané té mostrimit té géllimshem
jané intervistuar (12) burra té rinj té moshés 18-35 vjeg, pérmes intervistave gjysmeé té strukturuara.
Keta burra té rinj kane gené nga qytete, prapavija dhe statuse té ndryshme socio-ekonomike. Te
gjithé te intervistuarit kane gené té etnicitetit shqiptar dhe qytetare té Kosoves.

Poashtu, jané realizuar 5 fokus grupe né komuna té ndryshme té Kosoves me djem tée shkollave
teé mesme té moshés 14-18 vjeg, dhe njé fokus grup i realizuar me djem te rinj té€ cilét jane pjesé
e masave edukative brenda Shérbimit Korrektues té Kosovés (SHKK), né gendrén korrektuese né
Lipjan. Kurse sa i pérket pyetésorit gé eshté shperndare online, jané targetuar 300 djem/burra té
rinj t€ moshés 18-35 vjeg.

TABELA 1.0 Té dhéna demografike mbi mostrén e targetuar pérmés pyetésorit online

Minimum 18 Ashkali 1

Maksimum 35 Boshnjak 3
Burre 300

Mesatare 23.51 Rom 1

Shqgiptar 295

Mbledhja e te dhenave

Te dhénat jané mbledhur né dy faza. T gjitha té dhénat jané mbledhur gjaté periudhés shkurt - prill
2023. Te dhénat kualitative u mblodhén nepérmjet intervistave té mbajtura fizikisht dhe platformés
virtuale “Zoom”, si dhe fokus grupeve té mbajtura me prezenceé fizike né shkollat perkatese. Te
dhénat u analizuan né baze té incizimit te diskutimeve dhe sheénimeve te marra nga hulumtuesja.
Dymbeédhjeté intervista té thelluara jané kryer me burra nga qytete té€ ndryshme té Kosovés
(Gjakoveé, Pej€, Gjilan, Prishting, Rahovec, Kamenicég, Fushé Kosové, Decan dhe Lipjan). Informatat
nga intervistat e thelluara na kané mundésuar t€ marrim nje perspektivé shumepaléshe mbi
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zhvillimet aktuale, ndérgjegjesimin dhe barrierat kryesore lidhur me barazine gjinore dhe burrériné
né Kosove. Intervistat kané zgjatur 45 minuta dhe kane€ genée te tipit te gjysme-strukturuar. Pyetjet
e parashtruara gjaté intervistave kishin pér gellim te kuptojné me tepér rreth perceptimeve mbi
maskulinitetin dhe té genit burré ne shogériné kosovare, baraziné gjinore, si dhe perceptimet ndaj
dhunés me baze gjinore si fenomen ne shoqgéri. Krahas intervistave té realizuara, jané realizuar edhe
pesé (5) fokus grupe me nxénés (djem) té shkollave t&é mesme té Kosovés té grupmoshés 14-18
vje¢ (Decan, Gjilan, Dragash, Mitrovicg, dhe Rahovec) dhe njé fokus grup i realizuar me djem té
rinj té cilét jané pjese e Sherbimit Korrektues té Kosoves, specifikisht me gendren korrektuese ne
Lipjan.

Té dhéna demografike pér fokus grupet e realizuara

Vendi i fokus grupit Numpri i pjesémarrésve (f)

Degan 9 17.1
Dragash 9 16.5
Gjilan 9 16.5
Mitrovicé 7 16.42
Rahovec 10 17
ShKK-Lipjan 10 18.6

Té dhénat nga faza sasiore u mblodhén népérmjet pyetésoréve pérmes internetit (online). Fillimisht,
kéto té dhéna u vértetuan pér sa i pérket konsistencés sé pérgjigjeve dhe kontrolleve te kohés pér
plotésimin e ¢do pjese te pyetesorit, né nivel individual t€ té anketuarve. Pas vertetimit, t€ dhénat u
analizuan ku popullatés sé pérgjithshme iu administrua pyetésori pérmes internetit (online).

Pyetésori “Kutia e Burrit” i pérdorur né kéte fazé mblodhi informata mbi géndrimet dhe perceptimet
e té anketuarve ndaj maskulinitetit. “Kutia e Burrit” i referohet njé grupi besimesh te komunikuara nga
prinderit, familjet, mediet, bashkémoshataréet dhe anétarét e tjeré té shoqgérise, g€ ushtron presion
ndaj burrave pér t€ gené né njé menyreé te caktuar. “Kutia e Burrit” €shté njé mase vete-raportuese
prej 15 pikash e gendrimeve normative gjinore té nj€ burri, e ndare ne 7 shtylla: vetemjaftueshmeria,
te genit i ashpeér, atraktiviteti fizik, rolet e ngurta gjinore mashkullore, heteroseksualiteti dhe
homofobia, hiperseksualiteti, dhe agresioni dhe kontrolli. Pyetésori mat nése i anketuari i pérvetéson
fugimisht normat mashkullore shogérore (“brenda kutisé s€ burritt”) ose i pérbrendéson géndrimet
mé té barabarta gjinore (“jashté kutisé sé burrit”). Té anketuarit jané pérgjigjur nga 1-4 pér deklaratat
pérkatése (1-pajtohem fugishém, 2-pajtohem, 3-nuk pajtohem fugishém dhe 4-nuk pajtohem) ku
pikét me te larta pasqyrojné me shume piképamje te barazise gjinore.

Pyetesori i dyté i perdorur si pjesé e ketij studimi ka geneé Masculine Gender Role Stress Scale

[Shkalla e stresit né rolin gjinor maskulin] gé pérbéhet prej 40 deklaratash mbi pérvojén individuale
te stresit té vetéperceptuar lidhur me rolet gjinore maskuline, e ndaré né pese nén-shkallé: paaftésia

"
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fizike, pashprehshméria emocionale, nénshtrimi ndaj grave, inferioriteti intelektual, dhe déshtimi i
performanceés. Aspekte t€ ndryshme te stresit te rolit gjinor maskulin t€ kapur nga shkalla pérfshijne
stresin gé lidhet me portretizimin si femeror, té genit inferior ndaj grave ose deshtimin e perceptuar
né karrieré ose aktivitet seksual. Né kéte pjese te pyetésorit pjesémarresit kané deklaruar nga 1 né
6, se sa stresuese eshte pér ta deklarata né fjal€, ku 1 gendron pér aspak stresuese dhe 6 gendron
péer esktremisht stresuese.

Analiza dhe Rezultate
Eksplorimi i presionit social

Kur i kemi pyetur pjesemarrésit ne fokus grupe dhe intervista se ¢fare eshte pér ta te genit burre, po
ashtu i kemi pyetur se kush u ka théné se ato veti e béjne njé burre. Késhtu, shumica e pjesémarrésve
raportuan se prindérit e tyre i mésuan ata té fshehin ndjenjat e nervozizmit ose frikes, me fjale te
tjera i inkurajuan “te behen te forte”. Kjo gjetje vé ne dukje faktin se te rinjté nuk po e krijojné
veté identitetin e tyre té ngurté dhe té démshém, ata i marrin kéto mesazhe kufizuese nga burime
me ndikim, pérfshiré prindérit e tyre. Te rinjté raportuan gjithashtu se kishin pérjetuar presione te
ngjashme nga partnerét e tyre romantikeé dhe migté meshkuj.

“Me maskulinitet kuptoj njé hegjemoni g€ i ka normat, rregullat, g€ pér
me e pranu ni djalé mrenda hegjemonisé ai djalé duhet me koné sundues,
udhéheqés, agresiv, qikjo osht gaj maskulinitet g€ osht kriju, gajo hegjemoni
g€ éshté kriju, ty pér met pranu shognia duhesh me hec drejt, duhesh

me pasé zonin pak ma té trashé, se ka shumé djem gé nuk shquhen me
maskulinitet edhe e shohim se qysh shoqnia, gikjo hegjemonia maskuliniste
nuk e pranon né sistemin e vet, ja nisin me e bullizu me fjalé t€ ndryshme”- i
intervistuar.

9 nga 12 e teé intervistuarve pajtohen me faktin se shogéria do t'i paragjykonte néese i sheh duke
u shogéruar me anétaré té komuniteit LGBTQI+, gé na I€ té kuptojmé se homofobia pérforcohet
edhe nga shoqggria. Perderisa 11 nga 12 e té intervistuaréve jane deklaruar se nje burré ge i péerket
komunitetit LGBTQI+ eshté nje burre i vertete, rezultate te tjera kane dale nga fokus grupet. Né te
gjitha fokus grupet e realizuara mbi 95% e pjesémarrésve jané deklaruar se njé burré nga komuniteti
LGBTQI+ nuk €shté njé burre i vertete.

Krahas ndikimit té partneréve romantik, shogéria (kryesisht meshkuj) dhe familja i pérforcojné
normat gjinore ne até menyre ge djemte te jene pjese e rregullave té “Kutisé se€ Burrit”. Nga te
intervistuarit kemi kuptuar se ata kishin veganérisht té ngjaré te kishin hasur mesazhe né lidhje me
veté-mjaftueshmering, ashpérsine dhe hiperseksualitetin e burrave.
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Perbrendesimi i “burrerise”

Deri né ¢fare shkalle i peérbrendésojné burrat e rinj presionet sociale pér te gene burra brenda “Kutise

arrinje té jene vetvetja dhe té pergafojne anén e tyre emocionale?

Neé pergjithéesi, ne zbuluam se te rinjté distancohen deri né nje mase nga rregullat e “Kutise se
Burrit”, por nuk i refuzojné ato plotésisht. Neése krahasojmeé gjetjet e teé anketuarve online, té rinjté
kishin me pak gjasa té raportonin pajtueshmeéri personale me rregullat e “Kutisé sé Burrit” sesa te
dhénat gé i kemi kuptuar nga deklaratat e marra né fokus grupe dhe intervista né raport me ate
se ¢faré pret shogéria e gjere ne lidhje me kéto rregulla mbi ate se ¢faré eéshte te jesh burré. Disa
burra mund té jene ne gjendje té refuzojné presionet kufizuese dhe negative sociale gé lidhen me
maskulinitetin, por njé numér i madh i pérgafojné kéto presione dhe versionin e burrérisé gé ato e
promovojne.

absolutisht normale, se nése procesojmé emocione..., kom fillu me pérqafé

babén pak ma shumé edhe e kom kuptu gé babén s’e kom pérqafé qaq
shumeé po e kom pérgaf mamin, motrén,..e babit ia kom dhoné dorén”

- | intervistuar.

Neé fokus grupe, eshté verejtur se pjesémarrésit kane shprehur nocione kontradiktore mbi até sea e
kishin ata te mundur t€ dilnin nga “Kutia e Burrit”. Si¢ reflektoi njeé pjesémarrés: “Me gené burré nuk
do te thoté meé te jesh macgo tipik, por me tepér te jesh ai gé mbron gruan, gé mbron familjen dhe
g€ mbron veten . Edhe pse né pamje t€ pare dukej se ky djal€ i ri ndjente se shogeéria kishte kaluar

gé jané mbrojtés sugjeron njé respektim té rregullave té “Kutise sé Burrit”.

Njé tjetér pjeseémarrés né njérin prej fokus grupeve pohoi se burrat kan€ ende status mé té madh
social se graté, por se graté kané ndryshuar shume krahasuar me rolet e tyre me pare:

“Femna osht me até qéllimin gé don me u bo e pavarur, tu fillu prej familjes vet, amo
ka mu koné bashkéshorte e dikujt, gjithashtu ka me u bo e pavarur, me pasé paren e
vet, po mendoj g€ te dyte osht frika e njejte, teé dy gjinité e kané nji gellim t'caktum
se shumica... Femra éshté shtylla e familjes pér té gjitha gjanat, se nuk osht puna te
ndjeshméria dhe fiziku po te mentaliteti si kolektiv se qysh e kemi situatén me i pranu
femnat n'shogniné toné pér momentin se ka shumeé raste ku femrat jané ma t'forta
n’politik€ pér me zgjidhé probleme diplomatike sesa meshkujt, mendoj g€ po té dy
gjinité e kemi fizikun t'ndértun jemi ndryshe, po na jep anét pozitive dhe negative, gato
e pérmbushim njoni-tjetrin”- Nga fokus grupi né Gjilan.
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Pergjigjet e vetéraportuara nga pyetésori online mbi rregullat e “The Man Box”

Nje burre i cili flet shumeé pér shgetesimet,
frikat dhe problemet e tij nuk duhet te
respektohet edhe aq.

Burrat duhet ti zgjidhin problemet e tyre
personale vete, pa kérkuar ndihmeé nga teé tjeret.

Njé djale i cili nuk u kundérvihet atyre gé e
ngacmojné eshté i dobét.

Djemté duhet té sillen si teé fugishem edhe
ateheré kur ndihen te frikésuar ose te
shqgetésuar perbrenda.

Nje djalé i cili shpenzon shumé kohé rreth
dukjes sé tij nuk éshte aq mashkullor.

Eshté shumé e véshtiré pér njé burré té jeté i
suksesshém néese nuk duket bukur.

Graté nuk u vihen pas burrave té cilet
preokupohen shume pér rrobat, floket dhe
lekuren.

Nuk éshte miré gé njé burré té mésohet si
te gatuaje, gepe, pastrojé shtéping, dhe té
kujdeset péer femijet e vegjel.

Njé bashkéshort nuk duhet té béjé pune te
shtépise.

Burrat duhet te jene ata gé sjellin té ardhura
né shtépi pér té mbéeshtetur familjen, jo grate.

Njé burreé gej nuk eshté nje burre i véertete.

Eshté né rregull dhe normale gé djemté
heteroseksual te jene shoké me djemte ge;.

Njé burrée i vérteté duhet té keté sa mé shumeé
partneré/e seksual/e gé t€ mundet.

Njé burrée i vérteté nuk do t'i thoshte kurre jo
mundeésisé pér te kryer marrédhenie seksuale.

Nése eshté e nevojshme, burrat duhet té
pérdorin edhe dhuné pér té fituar respekt.

Nje burré gjithmoné duhet té kete fjalen e
fundit per vendimet né marrédhénien apo
martesen e tij.

meriton ta dijé se ku €shté ajo gjate gjithe kohes.
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Té rinjté né pyetesorin e shpérndaré online dhe grupet e fokusit kishin vegcanérisht té ngjare te
pohonin nocionet e burrerise te lidhura me ashpérsine dhe shtypjen e emocioneve. Te pakten 20 %
rané dakord me nocionin se “Njée djalé€ i cili nuk u kundérvihet atyre gé€ e ngacmojné eshte i dobet,”
dhe 37% qe pajtohen e 15% qe pajtohen fugishém me deklaratén se “Djemté duhet te sillen si
te fugishém edhe ateheré kur ndihen té frikeésuar ose te shgeteésuar pérbrenda. Njekohésisht ka
pasur té rinj te tjeré ne fokus grupe, péergjithésisht nje pakice, gé thane se ndryshimet né normat
gjinore pra, barazia me e madhe midis burrave dhe grave dhe normat mé egalitariane shérbejné ne
disavantazh pér burrat.

“Te ne n'Kosové nuk ka barazi gjinore.. se mu m'doket palidhje nése ni

¢ciké i bon qato sene, e nese i bon mashkulli nuk m'doket diqysh se vet jom
mashkull”- Djalé i ri nga fokus grupi né SHKK.

Rreth 23% e mostrés sé anketuar online jan€ pajtuar me deklaratén se njé burré duhet t'i zgjidhe
problemet veté pa kérkuar ndihmé, e g€ eshté ne pérputhje edhe me deklarat e té rinjve née fokus
pikérisht kjo aftési pér t'iu bére balle presioneve pa ndihme ndérton karakter te burrat, dhe mbahen
mend si mé té suksesshem.

Sa i pérket presionit gé burrat mund ta ndjejn€, ka pasur nje pajtueshmeéri té péergjithshme te
pjes€émarrésve mbi até se pér burrat éshté presion pjesa pér té siguruar té ardhura monetare pér

stoik dhe té mos shprehin emocione edhe kur ndjehen te thyer.

“Mundesh me thoné presioni, né raste kur nuk mundet me siguru pér familjen e vet, kur
osht véshtiré me komuniku me to ose ndaj tina nuk kallxohet mjaftushém dashni ose
vémendje ose kéto, n’raste kur nuk ndihesh miré me vieré t‘'mjaftushme me njeréz qé
ka pérreth, ose kur nuk mundet me i mbrri prishtemeérité e t'tjeréve”

Neé linje me kéte deklaraté eshté edhe gjetja nga pyetésori online i administruar mbi stresin e
veteperceptuar, ku 161 respondente kane raportuar se éshte ekstremisht stresuese pér ta te genit i
pa puné dhe 141 gé kané raportuar se eéshté poashtu ekstremisht stresuese pér ta te€ mos arrijné te
sigurojné mjaftueshém te ardhura.

I “Burrat mundohen per lumturine
e familjes dhe te ardhmen e femijeve”

A po ndryshojné géndrimet pér rolet e burrave dhe grave née raport me kujdesin ndaj shtépise?
Nder fushat ku té anketuarit e pyetésorit online kane pasur tendenceé me té madhe per te mos u
pajtuar me rregullat e "Kutise s€ Burrit” kane gene ato g€ kane pasur té béjné me kujdesin ndaj
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shtépise dhe femijéve. Ka pasur njé kundérshtim té madh me deklaratén “Njé bashkéshort nuk

duhet te beje puné te shtepise”, ku 42% nuk jane pajtuar fugishém dhe 48.3% nuk jane pajtuar me
deklaratén.

Pjesémarréesit nga fokus grupet dhe té intervistuarit u dhané zé me tutje kétyre gendrimeve. Njé i ri
i intervistuar u shpreh késhtu:

“Pérderisa nénat e reja i kané 6 muaj pushim té lindjes edhe qé paguhet 80% e rrogés
pér gata 6 muaj, pse pér shembull né pjesén e dyté te viti té paré, dmth 6 mujorit e
dyté té vitit té paré te fémijés, edhe baballarét mos me i pasé 6 muaj, edhe nénat me
punu.... gjithqysh duhet edhe baba me kon 6 muaj pushim me u kujdesé pér femijé
pérderisa gruaja i punon”,

Meé tutje nje burre tjetér nga te intervistuarit éshté shprehur késhtu:

“Mé kujtohet g€ gjyshi jem m'tregojke qé fémijté e tij nuk ka guxu me i mbajt né prehér
pér shkak qé€ e kané bullizu té tjerét, ndérsa tash burri ia get edhe naj kafe grusé n'shpi
edhe e nimon ka pak me punét e shpis€, me oborr e me mirémbajtje, me ushgim.”

Megjithateé shpesh nga pjesémarrésit e kéetij hulumtimi eéshté theksuar detyra e burrit pér te sigurar
te ardhura pér familjen, si njé prej definicioneve té burréerise.

“Né shogniné kosovare osht’ véshtiré me koné gru po edhe né anén tjetér osht’ véshtiré
me koné edhe burré se pritet prej teje me koné sigurues i té ardhurave, se ti je burré, ti
Jje djalé, edhe pritshmérité e krejt rrethit kané me koné té tilla g€ ti duhesh me mbajt
familjen, duhesh me siguru ¢éshtje ekonomie, osht goxha presion i madh. Duhesh me
pasé t'ardhuna pérmi mesatares, e nése nuk i ki nuk konsiderohesh goxha burré”- i
intervistuar.

Citime te tilla né njé ané mund té sugjerojne se kur eéshté fjala pér geéndrime ndaj roleve gjinore
né shogériné Kosovare, shumeé burra jané né tranzicion mes ideve tradicionale té se kaluarés dhe
gendrimeve me egalitariane ose té barabarta mes gjinive sa i perket roleve.

Mendimet personale té té anketuarve dhe te€ intervistuarve ishin shumé mé progresive sesa

presionet sociale kur vie puna tek homofobia, hiperseksualiteti dhe rolet shtépiake, duke treguar
njé refuzim te forté te rregullave "Te kutisé se burrit” ne kéto zona.
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Kurse nga deklaratat e realizuara me fokus grupe ende vérejmeé ide regresive mbi baraziné gjinore
dhe pérgafim té normave me te vrazhda gjinore mbi maskulinitetin. Dy pjesémarres nga fokus grupi
i realizuar né Decgan jane shprehur kshtu:

“Gruja burrit t'vet i jep status, qysh sillet me to n'sy té tjeréve, n'sy t'shognisé e n'sy
t'familjes tem, pér shémbull nése gruja jem i get kafe tonve qitu ajo mu m’jep status
e jo me dal gruja me punu se qato kérkush s’ja nalé nése don me bo paren e vet osht

”

zgjedhja vet, po statusin g€ ja jep burrit osht qashtu qysh e pérshkruva une n’‘qat rast

“Une vec e thash€, mashkulli g€ osht burré qato limitet “rregullat” e veta g€ i ka, n'lbazé
qgatyne duhet me u sill gruja, mos me i kalu gato limite e me nejt n‘qat vend ku osht, pér
puné g€ mos me e qit keq burrin.. Nése i kalon limitet, atéhere so gruja jote...”

Keta té rinj minojné seriozitetin gé kane normat e vrazhda gjinore né shoqgeri, duke reduktuar dhe
shkriré rolin e gruas si genie njerézore dhe identitetin e saj personal né njée rol gjinor e social té
paracaktuar, si vajza, gruaja, dhe nena e dikuijt.

Miqgesia dhe kerkimi
i mbéeshtetjes

Cila eshte marrédhénia midis ideve te te rinjve per maskulinitetin dhe aférsisé s€ migesive te tyre
dhe marreédhénieve té tjera mbéeshtetése? Te rinjte raportuan se kishin lidhje emocionale me miqté
e tyre, edhe pse grupet e fokusit zbuluan se shfagja e cenueshmérisé emocionale ndaj miqve té
tyre shihet si kundér rregullave te “Kutise se Burrit”.

“Une nuk jom mbéshteté kurré te kérkush ..Domethoné pér qato sa heré kom pas’
munim ose ¢kado, ose dicka qé s’kom mujt me ndreq vet, s‘osht g€ kom mujt m’u zgat
te dikush, ose kur jom zgat te dikush s‘osht dicka gé kom mujt me ndreq vet m’kané
thoné, osht dicka g€ mundesh me kry, nuk osht dicka qé duhesh mi bo presion vetes,
qito s’po di.” - deklaraté e nje te intervistuari ne lidhje ate se ku mbéshteten burrat kur
kane shgetesime emocionale.

“Uné mendoj gé shumica e meshkujve nuk mbéshteten te kérkush emocionalisht, gata
mendoj g€ éshté edhe shkaktari kryesor i numrit t€ madh té vetévrasjeve, tu i pa te té
dy gjinité, sa i perket vetévrasjeve éshté shume shqetésuese edhe mendoj g€ pikérisht
kétu e ka zanafillén gé meshkujt nuk po gjejné dikon me u mbéshtet edhe mu celé te ta
edhe eventualisht me gjeté ni zgjidhje pér probleme té tyne”- | intervistuar.
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Né pérgjithési, burrat e intervistuar me tepér raportojné se japin mbéshtetje emocionale pér te
tjerét, sesa ge raportojneé cenueshmeri emocionale personale, ose kerkim t€ ndihmes.

Nga pyetésori online 134 burra té rinj kané deklaruar se nuk éshté aspak stresuese pér ta ge te
tjerét t'u thoneé se janeé shumeé emocional, gé perben 44.7% te mostres s€ anketuar online. Ndérsa
ne shumicen e deklaratave té marra nga intervistat dhe fokus grupet thuhet se djemtée/burrat e rinj
te cilet qajné dhe jané emocional shihen si mé té dobét, dhe eshté e pranushme té gajné para té
tjeréve veteém ne raste t€ humbjes s€ njerézve me te dashur.

Edhe pse disa té rinj shprehin gatishmeériné pér t'u hapur emocionalisht me miqté e tyre meshkuj,
te gjeturat nga ky hulumtim tregojné se ata vazhdojné té mbeshteten emocionalisht kryesisht tek
graté ne jeten e tyre. Shumica e burrave ose djemve té rinj gé kané gené pjese e fokus grupeve
kane pohuar se burim parésor pér mbéshtetje emocionale t€ njé burri éshté nena ose partnerja
romantike (grua).

I “Dhuna nuk
eshte zgjidhje”

Te gjithe teé intervistuarit dhe pjesémarrésit né fokus grupe kané dekaruar se parimisht dhuna nuk
eshtée zgjidhje dhe nuk duhet t€ jeté e tolereushme. Megjithate ka pasur deklarata g€ e kane arsyetuar
dhunen né raste specifike, sic mund te jete vetémbrojtja, tradhétia né marrédhénie romantike,
si dhe ka pasur deklarata gé e kané arsyetuar dhunén dhe gjuhén e urrejtjes ndaj pjesétaréve té
komunitetit LGBTQI+, gje gé tregon pér nje tolerance te ulét ndaj diversitetit.

teé dhunshém dhe té marrin pjesé né aktivitete té rrezikshme pér ta dhe pér njerezit perreth. Nder
to éshté theksuar pirja e duhanit, ngasjet e pakujdesshme dhe pérfshirja né pérleshje fizike per te
deéshmuar virtyte te burrerise.

Prej gjetjeve nga analiza sasiore jané vérejtur géndrime mé tolerante nga burrat pér mos pérdorim
té dhunés, ku 46 % e mostrés sé targetuar nuk jané pajtuar dhe 25% nuk jané pajtuar fugishém me
deklaraten se “Nje djalé i cili nuk u kundérvihet atyre g€ e ngacmojné eshte i dobét”, gjé gé sugjeron
se normat rigjide tradicionale g€ promovojné ashpeérsine te burrat kané filluar te ndryshojne drejt
atyre meé progresive. Kurse sa i perket vetémjaftueshmeérisé dhe té genit figuré mbéshtetese per
te tjeret, 37% e mostrées sé targetuar online pajtohen dhe 14.7% pajtohen fugishém me deklaratén
“Djemté duhet te sillen si te fugishem edhe atehere kur ndihen te frikésuar ose té shgetésuar
péerbrenda.”
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Nenshtrimi ndaj
grave dhe seksualiteti

Bazuar ne hulumtimet e méparshme dhe gjetjet nga te dhénat cileésore te ketij hulumtimi Kosova
eshte njé shoqeri patriarkale, gé nénkupton manifestimin dhe institucionalizimin e dominances se
burrave ndaj grave dhe fémijéve née familje dhe pérgjithsisht ne shoqgéri. Tradicionalisht nénshtrimi i
grave ndaj burrave ka gené ajo g€ e ka karakterizuar shogériné toné. Per me teper, historikisht graté
e kané definuar veten né bazé te marredhénieve té tyre me burrat. Paksa né kontradité me keto
gjetje janeé rezultatet ge kemi hasur nga analiza sasiore e kéetij hulumtimi, te cilat sugjerojné se burrat
kosovare kané filluar té pergafojne idene ge graté duhet té jené pjese aktive e vendimmarrjes dhe
lidershipit ne shogéri dhe kané filluar te€ sfidojné stereotipet gjinore. Nga mostra e studiuar online
deklaratén “Te jesh me njé grua gé éshté me e suksesshme se ti”, 68% e mostrés e kané vlerésuar
si aspak stresuese. Mé tutje 66.3% e kané vlerésuar si aspak stresuese deklaratén “Te martohesh
me diké ge fiton me shume para se ti”, si dhe 43% e kane vleresuar si aspak stresuese, dhe 15%
ekstremisht stresuese deklaratén “Kur bashkéshorti/ja jote duhet té punojé péer té mbeshtetur
familjen”.

Kur jané pyetur mbi stresin e vetéperceptuar, 48,7% e burrave te anketuar online kané deklaruar se
nuk eshte aspak stresuese pér ta té lejojné njé grua té marré kontrollin mbi situaten. Njekohésisht
57% kané deklaruar se nuk €shte aspak stresuese pér ta kur njé grua performon me miré se ta ne
njé loje, dhe 52,7% kané pohuar s€ nuk €shte aspak stresuese pér ta te jené me nje grua ge eshte
me e gjate se ta.

Sa i péerket seksualitetit, norma dominante né géndrimet e shoqgérise kosovare sipas deklaratave
te pjesémarreésve né intervista dhe fokus grupe éshté ajo gé mbéshtet heteroseksualitetin, kurse
nénkategorite tjera nuk jané edhe aq té pranueshme. Pjesémarresit né fokus grupe jane deklaruar
me neveri dhe duke perdorur gjuhée te urrejtjes ndaj komunitetit LGBTQI+. Kurse tek t€ intervistuarit
eshte verejtur nje frymeé mé mbéshtetése ndaj diversistetit dhe personave té komunitetit LGBTQI+.
Bazuar edhe né gjetjet e té dhénave sasiore, ku jane vérejtur norma gjinore me egalitariane, ndoshta
mund te aludojmeé se pér té pakten nje shtrese te shogerise kosovare me status socio-ekonomik
meé té larté kané filluar t& ndryshojné gendrimet ndaj anetareve té kétij komuniteti, ose té pakten
ndaj homoseksualéve.

Sipas gjetjeve nga analiza sasiore e té dhénave, deklaratén “Te pérceptohesh nga dikush si “gej”, 33%
e kane vleresuar si aspak stresuese dhe rreth 34 % ekstremisht stresuese. “Te perceptohesh si burre
me veti femérore”, 25% e kané vierésuar si aspak stresuese, 31% e kané vlerésuar si ekstremisht
stresuese dhe té tjerét qe kané deklaruar diku né mes té kétyre skajeve. Té mos jesh né gjendje
te performosh seksualisht, 30% e kané vilerésuar si ekstremisht stresuese dhe 15% qé€ e shohin si
aspak stresuese, kurse pjesa tjeter e mostrés kryesisht bien tek perceptimi i situatés si stresuese
pér ta. Te mos mund te eksitohesh seksualisht kur do 20% e kane vlerésuar si aspak stresuese dhe
24% si ekstremisht stresuese.
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Kalimi pertej rregullave te
shogerise mbi burrerine tradicionale

Procesi i kalimit né norma gjinore me egalitariane, perkundér atyre té pershkruara te “Kutiné e
Burrit” nuk eshte linear. Sado kontradiktore mund té duken disa nga gjetjet e ketij hulumtimi né nje
aneé ato jané nje pasqyrim logjik i dilemave me te cilat pérballen té rinjté né manovrimin me idealet
kontradiktore té shoqgerise per burrering. Te rinjté kané disa pérfitime nga pérshtatja me rregullat ge
jane portretizuar tek “Kutia e Burrit”. Kjo u jep atyre njé ndjenjée pérkatésie, per te€ jetuar sipas asaj
qe pritet prej tyre. Migté dhe prindérit mund t'i lavdérojné ata.

Megjithatée, kur té njéjtat rregulla u thone burrave t€ jené agresive gjate gjithe kohes, té ndrydhin
emocionet dhe té luftojné sa heré gé dikush i kércénon, kéto rregulla kérkojne ge ata te shtiren se
jané dikush g€ nuk jang, dhe rezultatet e studimit tregojné se sa t€ dhunsheém dhe té vetmuar mund
te perfundojne kéeta djem.

Té rinjte kané nevojée per mbéeshtetje péer te dalé nga kjo normé e burrerisé dhe rrjedhimisht nuk
mund ta bejnée vetée. Vetépeshimi i shperblimeve dhe ndeéshkimeve ndaj t€ genit burre sipas kétyre
rregullave éshté ajo gé e bén kéte njé dileme pér te rinjte.

Njekohesisht pjesémarresit ne fokus grupe e kané theksuar gé vetébesimi né nje ang, dhe té genit
i drejté dhe i verteté ndaj vetes, jané faktoré gé mund te ndihmojné drejt konfrontimit t&€ normave
gjinore rigjide ndaj asaj gé maskuliniteti duhet te ngértheje.

Sé pari, normat shogérore dhe idealet per burréring jané komplekse dhe shumé burra kané piképamje
kontradiktore pérto. Pergafimiigéndrimeve te cilat jane né perputhje me normat gjinore tradicionale
mbi burrering ka pérfitime pér shkak se u siguron te rinjve njé ndjenje pérkatesie, per te jetuar sipas
asaj ge pritet prej tyre. Rrjedhimisht, anétare te tjere t€ shoqgerise, sic mund té jené miqté, prindérit
dhe partnerét romantiké mund t'i lavdérojné ata. Megjithaté, jeta behet e dhunshme dhe e vetmuar
kur konformimi me keto norma u thotée burrave té mos jené emocional dhe t€ jené stoik.

Sé dyti, nuk éshté e lehté t'i konfrontosh kéto norma gjinore tradicionale mbi burréring. Eshté e
réendésishme gé e gjithé shoqgéria te jete pjese e perkjekjeve per té pergafuar norma gjinore me
té barabarta té pérkufizimit té burrérisé. Pérputhja me normat gjinore tradicionale mbi burrériné
detyron burrat te maskojné pasiguring, ndjenjéen e izolimit dhe déeshiren pér nje lidhje me te thelle
personale gé “burrat e vérteté” nuk supozohet te kene.
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KONKLUDIME

Neé pérgjithsi mund te themi se normat gjinore tradicionale mbi burrériné té paraqgitura si njé grup

e burrave té intervistuar mbeshtesin ideté e barazis€ gjinore dhe ata pohojné se burrat duhet té
inkurajohen te angazhohen né ato ge dikur konsideroheshin si aktivitete tradicionale te grave, si¢
eshté kujdesi per femijéet. Disa té rinj gjejné njé ndjenjé sigurie brenda ketyre rregullave tradicionale,
edhe pse kjo u shkakton atyre dhe té tjeréve pérreth tyre dem.

Per disa té rinj, keto rregulla duket se jane njé burim sigurie, ndoshta njé mekanizém me ane té te
cilit ata pretendojné se gjithcka eshtée né rregull. Efektet e demshme gé sjell pajtueshméria me keto
norma dhe rregulla té vrazhda jané té rénda, reale, dhe shqetésuese.

Shumica e burrave dhe djemve g€ u peérmbahen rregullave tradicionale mbi burrériné kané me
shume gjasa té vene ne rrezik shendetin dhe mirégenien e tyre, té shképuten nga migéesite intime,
te rezistojne té kerkojneé ndihmeé kur kané nevojé, té perjetojné depresion dhe mendojné shpesh
per t'i dhene fund jetés sé tyre. Njekoheésisht, te rinjté g€ pershtaten me po kéto rregulla kané me
shume gjasa té kené ushtruar dhuné ndaj té tjereve.

Njé trend i tillé po ashtu mund t€ jete indikator g€ kéta té rinj te kené me shume gjasa té péerfshihen
né sjellje té rrezikshme si pirja e tepért e alkoolit, t€ jene pjese ne aksidente trafiku dhe kané meé pak
gjasa te kene marrédhénie té ngushta dhe migési.

Ky hulumtim shfag nevojen pér ndryshim té perspektivés mbi barazine gjinore né situata te
ndjeshme. Ofrimi i pérkrahjes me transformative pér barazi gjinore dhe page té géndrueshme
kérkon njé kuptueshmeri té gjinise, konfliktit, dhe ndjeshmeérisé ge eshte me e thelle, me e gjere,
dhe mé e informuar politikisht, me njé fokus té forte tek burrat si agjenté te ndryshimit, duke u
thelluar né nxjerrjen e rangut té tere te lidhjeve ndérmjet gjinise, konfliktit dhe ndjeshmeérise, duke
pérfshire faktin se si pabarazia gjinore e forméson konfliktin dhe ndjeshméring; dhe kuptueshmeérine
e marrédhénieve te pushtetit g€ e nxisin pabaraziné gjinore, konfliktin dhe ndjeshmeérine dhe rolin e
grave si aktore mé shume sesa thjesht si viktima pasive apo pérfituese.
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